
 

Protéjase del 
COVID Persistente: 
Vacúnese 
Algunas personas que se contagian de COVID 
pueden tener síntomas que duran muchas 
semanas o meses- es una condición llamada 
“COVID persistente.” 

 
Los síntomas de COVID prolongado más 
frecuentes son: 

• Sentirse muy cansado 

• Tos 

• Dificultad para respirar o sentirse 

corto de respiración 

• Molestias y dolores 

• Neblina cerebral (dificultad 

para pensar o recordar cosas) 

• Dificultad para dormir 

• Cambios de ánimo 

• Pérdida del olfato o cambios en el gusto 

• Fiebre 

El COVID persistente puede afectar a personas  
de todas las edades. 

 
Reduzca sus posibilidades de contraer COVID 
persistente manteniéndose al día con su vacuna 
de COVID. 

 
 

Encuentre vacunas de COVID 
cerca de usted en vaccines.gov. 


