
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Людям, які важко переносять  COVID, може знадобитися лікування у медичному  

закладі. Вони можуть навіть померти.  

Проходження планової вакцинації від COVID – це найкращий спосіб захистити себе від 
важкого перенесення COVID. переносять 

Деякі люди мають більше шансів на важке перенесення COVID, навіть якщо вони щеплені. 

 
Фактори, які підвищують шанси захворювання на COVID 

Великий вік 

Ризик важкого перенесення COVID зростає з віком, після 50 років. 

Порушена або ослаблена імунна система 

Ослаблення імунної системи через захворювання або 
прийняття ліків, наприклад, кортикостероїдів, або під час 
проходження хіміотерапії. 

Певні захворювання 

Деякі захворювання підвищують ваш ризик важко захворіти 
більше, ніж інші. І чим більше захворювань у вас є, тим вищий ваш 
ризик важко захворіти. Список захворювань, які підвищують ризик 
важкої хвороби: 

• Захворювання серця 

• Діабет 

• Астма та інші захворювання серця 

• Рак 

• Захворювання нирок або печінки 

• Надмірна вага або ожиріння 

Це не весь список хвороб, які підвищують ризик важкого перенесення COVID. 
Обговоріть зі своїм сімейним лікарем свої захворювання, щоб оцінити власні ризики. 

 

Існує лікування, ухвалене управлінням з контролю продуктів харчування та 

медичних засобів, яке допомагає запобігти важкому перенесенню хвороби  
Якщо у вас висока ймовірність важкого перенесення хвороби, вам потрібно розпочати 

лікування від COVID одразу після появи перших симптомів. 

Не зволікайте. Важливо швидко пройти тест, якщо у вас є симптоми COVID. Лікування 
хвороби за допомогою прописаних ліків необхідно починати протягом кількох днів після 
появи симптомів. 

Навіть якщо у вас легкі симптоми, своєчасне лікування COVID за допомогою ліків, прописаних 
лікарем або іншим уповноваженим постачальником медичних послуг, може полегшити ступінь 
важкості перенесення захворювання та допомогти вам не потрапити в лікарню. Це може 
врятувати ваше життя. 

Поговоріть зі своїм сімейним лікарем про власний ризик важкого перенесення СOVID. 
 

 

 

Дата останньої редакції: 12 січня 2023 року 

Дізнайтесь більше на вебсайті cdc.gov/covidtreatment 

Усвідомте власний ризик 
важко перехворіти  
на COVID 

 
 


