
 

Захистіть себе від 
тривалого COVID: 
Вакцинуйтеся 
Деякі хворі на COVID можуть мати симптоми, 
які тривають багато тижнів або місяців, це - 
стан, який називається «тривалий COVID». 

 
До типових симптомів тривалого COVID 
належать: 

• Почуття сильної втоми 

• Кашель 

• Проблеми з диханням або 

задишка 

• Біль різного характеру 

• Сплутана свідомість 

(проблеми з мисленням або 

запам'ятовуванням) 

• Проблеми зі сном 

• Зміни настрою 

• Втрата нюху або зміна у сприйнятті смаків 

• Жар 

Тривалий COVID може вражати людей різного віку. 
 

Зменшіть свої шанси захворіти на тривалий COVID, 
продовжуючи робити щеплення проти COVID. 

 
 

 

Знайдіть місця вакцинації 
проти COVID поблизу вас на 
вебсайті vaccines.gov. 


