
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ljudima koji se jako razbole od COVID-a možda će biti potrebna bolnička njega. Mogu čak i 

umrijeti. 

Biti u toku sa vakcinom protiv COVID-a najbolji je način da se zaštitite od toga da se teško 
razbolite od COVID-a. 

Neki ljudi imaju veću vjerovatnoću od drugih da se teško razbole od COVID-a – čak i ako su vakcinisani. 

 
Faktori zbog kojih postoji veća vjerovatnoća da se ljudi 

teško razbole od COVID-a 

Stariji uzrast 

Rizik od teške bolesti od COVID-a raste s godinama, posebno za 
osobe starije od 50 godina. 

Kompromitovan ili oslabljen imuni sistem 

Bilo zbog zdravstvenog stanja ili lijekova koji slabe imuni 
sistem, kao što su kemoterapija ili kortikosteroidi. 

Određeni zdravstveni problemi 

Određeni zdravstveni problemi povećavaju vaš rizik više od drugih.  

I što više zdravstvenih problema imate, veći je rizik. Uobičajeni 
zdravstveni problemi koji povećavaju rizik uključuju: 

• Srčana oboljenja 

• Dijabetes 

• Astma i druga oboljenja pluća 

• Rak 

• Oboljenja bubrega ili jetre 

• Prekomjerna težina ili gojaznost 

Ovo nisu svi zdravstveni problemi povezani s povećanim rizikom od teške bolesti od COVID-
a. Razgovarajte sa svojim doktorom ili zdravstvenim radnikom o svojim zdravstvenim 
problemima kako biste razumjeli rizik. 

 

Dostupan je tretman koji je odobrila ili odobrila FDA kako bi se spriječile teške bolesti 
Ako je veća vjerovatnoća da ćete se jako razboljeti, morate započeti liječenje COVID-a odmah 

nakon što se simptomi prvi pojave. 

Ne čekajte. Važno je da se brzo testirate ako imate simptome COVID-a. Tretman prema 
propisanom receptu treba započeti u roku od nekoliko dana od početka simptoma. 

Čak i ako su vaši simptomi blagi, rano liječenje COVID-a lijekovima koje vam je propisao liječnik ili 
drugi ovlašteni zdravstveni radnik može učiniti vašu infekciju manje ozbiljnom i pomoći vam da ne 
trebate bolnicu. Moglo bi vam spasiti život. 

Razgovarajte sa svojim doktorom ili zdravstvenim radnikom o svojim zdravstvenim problemima kako 

biste razumjeli rizik. 
 

 

 

Posljednji put pregledan sadržaj: 12. januara 2023. 

Saznajte više na cdc.gov/covidtreatment 

Upoznajte svoj rizik od 
teškog razboljevanja  
od COVID-a 

 
 


