Fakta mengenai vaksin COVID-19

Vaksin (suntikan) adalah salah satu alat yang
kami miliki untuk melawan wabak COVID-19.
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Untuk menghentikan wabak ini, kami perlu menggunakan semua alat pencegahan yang kami miliki. Vaksin adalah salah
satu alat yang paling berkesan untuk melindungi kesihatan anda dan mencegah penyakit. Vaksin berfungsi dengan
pertahanan alami tubuh anda sehingga badan anda akan bersedia melawan virus, jika anda terdedah (disebut juga
imuniti). Langkah lain, seperti memakai mask yang menutup muka hidung dan mulut anda dan menjauhkan jarak sekurang-
kurangnya 6 kaki dari orang lain yang tidak tinggal bersama anda, juga bantu menghentikan penyebaran COVID-19.

Kajian menunjukkan bahawa COVID-19 vaksin sangat berkesan untuk mencegah anda mendapat COVID-19. Pakar juga
berpendapat bahawa mendapatkan vaksin COVID-19 dapat membantu anda agar tidak jatuh sakit walaupun anda
mendapat COVID-19. Vaksin ini tidak dapat menyebabkan penyakit itu sendiri.
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Vaksinnya aman. Sistem keselamatan vaksin di Amerika Terdapat berbagai jenis vaksin COVID-19.
(The U.S.) memastikan bahawa semua vaksin seaman Sebilangan besar vaksin ini diberikan dalam dua suntikan,
mungkin. Semua vaksin COVID-19 yang digunakan telah satu demi satu dan jaraknya terpisah. Suntikan pertama
menjalani ujian keselamatan yang sama dan memenubhi membuat badan anda siap. Suntikan kedua diberikan
standar yang sama dengan vaksin lain yang diproduksi sekurang-kurangnya tiga minggu kemudian untuk
selama bertahun-tahun. Sistem yang ada di seluruh memastikan anda mendapatkan perlindungan sepenuhnya.
negara yang membolehkan CDC mengawasi masalah Jika anda diberitahu bahawa anda memerlukan dua
keselamatan dan memastikan vaksin tetap aman. suntikan, pastikan anda mendapatkan kedua-duanya.

Vaksin boleh berfungsi dengan cara yang sedikit berbeza,
tetapi semua jenis vaksin akan membantu melindungi
e anda.

www.cdc.gov/coronavirus/vaccines
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Vaksin dapat menyebabkan kesan sampingan pada beberapa

orang, seperti sakit otot, merasa letih, atau demam ringan. Semasa anda mendapatkan vaksin, anda dan pekerja
Reaksi ini bermaksud vaksin berfungsi untuk membantu penjagaan kesihatan anda perlu memakai mask.
mengajar tubuh anda bagaimana melawan COVID-19 jika anda
terdedah. Bagi kebanyakan orang, kesan sampingan ini akan
berlangsung tidak lebih dari satu atau dua hari. Mengalami
jenis kesan sampingan ini tidak bermakna anda mempunyai
COVID-19. Jika anda mempunyai pertanyaan mengenai
kesihatan anda selepas suntikan, hubungi doktor, jururawat,
atau klinik anda. Seperti halnya ubat apapun, jarang sekali
tetapi mungkin ada reaksi serius, seperti tidak dapat bernafas.
Sangat tidak mungkin ini berlaku, tetapi jika berlaku, hubungi
911 atau pergi ke bilik emergency terdekat.

CDC merekomendasikan bahwa semasa pandemi,
orang-orang harus memakai mask yang menutup
hidung dan mulut ketika bersentuhan dengan orang
lain diluar rumah tangga mereka, ketika berada di
fasilitas kesihatan, dan ketika menerima vaksin apapun,
termasuk vaksin COVID-19.
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Walaupun anda mendapatkan vaksin, anda perlu terus memakai mask yang menutup
hidung dan mulut, mencuci tangan anda dengan kerap, dan menjauhkan jarak
sekurang-kurangnya 6 kaki dari orang lain yang tidak tinggal bersama anda. Ini memberi
anda dan orang lain perlindungan terbaik dari penularan virus. Buat masa ini, pakar
tidak tahu berapa lama vaksin akan melindungi anda, jadi adalah idea yang baik untuk
terus mengikuti panduan dari CDC dan jabatan kesihatan anda. Kami juga tahu bahwa
tidak semua orang akan dapat vaksin dengan segera, jadi sangat penting untuk
melindungi diri sendiri dan orang lain.
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