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မိသ ားစု က ိြိုတငပ်ြငဆ်ငမ်ှုလမ်ားညွှန်  

မိသ ားစု က ိြိုတငပ်ြငဆ်ငမ်ှုဆိုသည်မ   အဘယ်နည်ား? 

• မိသ ားစု က ိြိုတငပ်ြငဆ်ငမ်ှုဆုိသည်မ   ဥြဒေဒရားရ ၊ ဘဏ္ဍ ဒရားန င  ်ပြြိုစုဒစ င ဒ်    ်ဒရား အစီအစဉ်မ  ား ို က ိြိုတငပ်ြငဆ်င ်

ထ ားပြငာ်းပြစ်သည်။ ဤသို  ပြြိုလုြ်ထ ားပြငာ်းပြင  ်တစ်စ တုစ်ဦားသည် ထိနာ်းသမ်ိားြ ရပြငာ်း သို  မဟုတ ်ပြည်န ငေ်ဏဒ်ြားြ ရပြငာ်းပြစ်ြ  ြါ  

၎ငာ်းတို  ၏  ဒလားမ  ား၊ ြ စ်ြငရ်သူမ  ားန င  ်အဒရားက ီားဒသ   ိစစရြ်မ  ား ို    ွယ်နိငုမ်ည်ပြစ်သည်။     

၎ငာ်းသည် အဘယက်   င  ်အက ားက  ားသနည်ား? 

• က ိြိုတငပ်ြငဆ်ငမ်ှု မ  ိြါ  မိသ ားစုမ  ားအတ ွ် ြုိမုိက ီားမ ားဒသ  ထိြိ ု်မှုမ  ားပြစ်သည ် - ဒလားမ  ားမ   မိဘမ  ားန င  ်ြွ ြွ ရပြငာ်း၊                          

စုဒဆ ငာ်းဒငမွ  ား ို ထုတ်ယူ၍မရဒတ  ပြငာ်း သို  မဟတု် ြ စ်ြငရ်သူမ  ားမ  လုြ်ထ ုားလုြ်နည်ားစနစ်မ  ား ို န ားလည်ရန ်ရနုာ်း နရ်ပြငာ်းတို   ရငဆုိ်ငရ်နိငုသ်ည်။ 

မည်သည ်က ိြိုတငပ်ြငဆ်ငမ်ှုဟသူမျှသည် အနတရ ယ်အ ားလ ုား ို မြဒြ   ်ဒစနိငုဒ်သ လ်ည်ား၊ မိသ ားစု က ိြိုတငပ်ြငဆ်ငမ်ှုသည် ြ စ်ြငရ်သူမ  ားအြ ငာ်းြ ငာ်း 

ြုိမုိဒ  ငာ်းမွနစွ်     ွယ်နိငုရ်နအ်တ ွ် လိုအြ်ဒသ  အြ  ်အလ န် င  ် ရိိယ မ  ား ို ပြည ်ဆည်ားဒြားနိငုသ်ည်။  

သင အ်ခွင အ်က ားမ  ား ိ ုသရိ ိြါ 

• သင အ်ြွင အ်ဒရားမ  ား ို န ားလည်ထ ားပြီား ၎ငာ်းတို   ို မည်   သို  န  င  ်မည်သည အ်ြ ိနတ်ွင ်အသ ုားပြြိုရမည် ို သ ိ ိပြငာ်း  ထိနာ်းသမ်ိားြ ရပြငာ်းမ  

ဒ   င ်  ားနိငုရ်န ် ူညီဒြားနိငုသ်ည်။ ဒန  ်ထြ်ြုိမုိဒလ လ ရန ်ဤဒနရ   ိုန ြ်ိြါ။ Know Your 

Rights Guide 

အက ားကြေါ် ဆ ်သယွ ်န်ြုဂိ္ြိုလ(်မ  ား) ို ရ  က ွြါ 

• သင အ်ဒရားဒြေါ် ဆ ်သွယ်ရနြု်ဂိ္ြိုလ်သည် သင ထ် တွင ်တစ်ြုြုပြစ်ြွ ားြါ  လ ငပ်မနစွ် န င  ်တ ဝနသ်စွိ  ဒဆ ငရွ် ်ဒြားမည ် သငယ် ုက ည်ရဒသ  အရွယ်ဒရ  ်ပြီားလူက ီား 

တစ်ဦား ပြစ်သင သ်ည်။ သင ဆ် ်သွယ်ရနြု်ဂိ္ြိုလ်၏ လူဝငမ်ှုက ီားက ြ်ဒရားဆုိငရ် အဒပြအဒန ို ထည ်သွငာ်းစဉ်ားစ ားရန ်အဒရားက ီားသည်။ အ ယ်၍ ၎ငာ်းတို  သည်လည်ား 

ထိနာ်းသမ်ိားြ ရမည ် အနတရ ယ်  ိဒနြါ  အ ား ိုားရန ်အဒ  ငာ်းဆ ုားြုဂိ္ြိုလ် မဟတု်နိငုြ်ါ။ အဒရားဒြေါ်ဆ ်သွယ်ရန ်ြုဂိ္ြိုလ်တစ်ဦားထ ်ြုိ၍ ထ ား  ိနိငုဒ်က  ငာ်း သတိရြါ၊ 

၎ငာ်းသည် လိအုြ်သည ်အြါ တစ်ဦားတစ်ဒယ   ်ို ဒြေါ်ဆုိမရ  ိနိငုြ်ါ  သင အ် ား ဒပြ ငာ်းလွယ်ပြငလ်ွယ်  ိဒစပြီား အြုိဒဆ ငာ်း   ွယ်မှု ဒြားြါသည်။ အဒရားဒြေါ် 

ဆ ်သွယ်ရနြု်ဂိ္ြိုလ်သည် ြနုာ်း ို လ ငပ်မနစွ် ဒပြဆုိနိငုသ်ူပြစ်ရန ်ဒသြ   ဒစြါ။ ၎ငာ်းတို  သည် သင အ် ား ထိနာ်းသမ်ိားဒရားစနစ်အတွငာ်း    ဒြနွိငုရ်နအ်တွ ် သင၏် A# 

(Alien Registration Number)၊ ဒမွားသ က ရ ဇ်န င  ်မိြငန်ိငုင် တို   ို သ ိ ိထ ားသင သ်ည်။ ဒအ  ်ြါတို  သည် အဒရားဒြေါ် ဆ ်သွယ်ရနြု်ဂိ္ြိုလ်၏ ြ ုမ နတ် ဝနဝ်တတ ရ ား 

မ  ား၏ ဥြမ မ  ားပြစ်သည်။  

o သင၏် အဒရားက ီားစ ရွ ်စ တမ်ားမ  ား ို စုဒဆ ငာ်းပြငာ်း  

o သင၏် မိသ ားစုဝငမ်  ား ို အဒက  ငာ်းက  ားပြငာ်း 

o လူဝငမ်ှုက ာီးက ြ်ဒရား ဒ  ှေ့ဒနန င  ်ဆ ်သွယ်ပြငာ်းန င  ်သင၏် ြုြ    ွယ်မှုအတ ွ် စ ရွ ်စ တမ်ားမ  ား တငပ်ြပြငာ်း  

o သင၏်အလုြ်  င ်ို အဒက  ငာ်းက  ားပြငာ်း 

o သငမ်  ိြိ ုတ်ွင ်အိမ်ဒမွားတိရစဆ နမ်  ားန င  ်အိမ် ိစစမ  ား ို က ည ရ်ှုဒြားပြငာ်း  

o သင  ်ဒလားမ  ား ိ ုပြြိုစုဒစ င ဒ်    ်ပြငာ်း 

o သင၏် ဘဏ္ဍ ဒရား ိစစမ  ား ို စီမ ဒြားပြငာ်း 

 

What is  

an A#? 

သင  ်ကလားမ  ား ို ပြြိုစုကစ င က်ရ   မ်ည ်သ ူို ရ  က ွြါ 

•   မဒ  ငာ်းစွ ပြင် ၊ ICE ဝငဒ်ရ  ်စီားနငာ်းမှုမ  ားန င  ်ြမ်ားဆီားမှုမ  ားဒက  င  ် ဒလားမ  ားသည် ၎ငာ်းတို  ၏မိဘမ  ားန င  ်မက  ြဏ ြွ ရဒလ   ိသည်။ ပြြိုစုဒစ င ဒ်    ်မည ်သူ ို 

က ိြိုတငသ်တ်မ တထ် ားပြငာ်း  သငြ်ွ ြွ ရသည ်တိုင ်သင်  ဒလားမ  ား ပြြိုစုဒစ င ဒ်    ်မှု ရ  ရိန ်ြုိမုိအြွင အ်လမ်ား   ိဒစသည်။ ဒစ င ဒ်    ်ဒြားသူတစ်ဦား ို ြန  အ်ြ်ရန ်

အလွယ် ူဆ ုားြ ုစ မ  ားထ မ  တစ်ြုမ   မိဘအုြ်ထိနာ်းမှု သတ်မ တ်ဒြားသည ် ြ ုစ  (Parental Designation Form - OCFS-4940)ပြစ်ပြီား၊ ၎ငာ်းသည် သငဒ်ရွားြ ယ်ထ ား 

သူအ ား  ဒလား ို ဒ   ငာ်းမ သွ ားက ိြိုပြငာ်း သို  မဟုတ် ဆရ ဝနရ် ်ြ ိနာ်းထ  ဒြေါ်ဒဆ ငပ်ြငာ်း   သို  ဒသ  အဒပြြ  ြည ဒရားန င  ်  နာ်းမ ဒရား လိအုြ်ြ  ်မ  ား ို 

ဒဆ ငရွ် ်ြွင  ်ဒြားသည်။ ဤြ ုစ  ို လ ်မ တ်ဒရားထိုားဒသ ်လည်ား မိဘမ  ားတွင ်၎ငာ်းတို  ၏ အြွင အ်ဒရားမ  ား အ ားလ ုား   ိဒနမည်ပြစ်သည်။ 

သင အ်မှုအကပခအကန ို ရ  က ွ  ည ်ြါ 

• တရ ားရ ုားစနစ်တွင ်သင အ်မှု ို မည်သို     ဒြွရမည် ို ဒလ လ ြါ။ acis.eoir.justice.gov သို   သွ ားြါ သို  မဟုတ် (800) 898-7180 သို   ဒြေါ်ဆုိပြီား 

သင၏် ဒန  ထ်ြ် တရ ားရ ုားရ ်ြ ိနာ်းန င  ်သင အ် ား ပြည်န ငေ်ဏဒ်ြားရန ်အမိန  ြ် မ တ်ထ ားပြငာ်း   ိမ  ိ အတည်ပြြိုရန ်သင၏် A# န င  ်မိြငန်ိငုင်  

အြ  ်အလ  ်ို ဒြားြါ။ 

 

What is a Removal 

Order? 

   
  

 

 

 

 
 
  

  

 

 

  

  
  

  

 

 

https://www.nyic.org/wp-content/uploads/2025/05/NYIC-KNOW-YOUR-RIGHTS-ENG-FINAL-1.pdf
https://www.nyic.org/wp-content/uploads/2025/05/NYIC-KNOW-YOUR-RIGHTS-ENG-FINAL-1.pdf
https://www.nyic.org/wp-content/uploads/2025/05/NYIC-KNOW-YOUR-RIGHTS-ENG-FINAL-1.pdf
https://www.nyic.org/wp-content/uploads/2025/08/One-Pager-A-Number-ENG-ESP-3.pdf
https://www.nyic.org/wp-content/uploads/2025/08/One-Pager-A-Number-ENG-ESP-3.pdf
https://www.nyic.org/wp-content/uploads/2025/08/One-Pager-A-Number-ENG-ESP-3.pdf
https://www.nyic.org/wp-content/uploads/2025/10/One-Pager-Removal-Order-ENG.pdf
https://www.nyic.org/wp-content/uploads/2025/10/One-Pager-Removal-Order-ENG.pdf


သင၏်စ  ွ စ် တမ်ားမ  ား ို စနစ်တ   စုကဆ ငာ်းထ ားြါ 

• အဒရားက ာီး စ ရွ ်စ တမ်ားအ ားလ ုား ို မိတတ ူအမ  ားအပြ ား ပြြိုလုြ်ထ ားြါ။ ေစဂ် စ်တယ် မိတတ ူမ  ားလည်ား ပြြိုလုြ်ထ ားြါ (သင ြ်ုနာ်းပြင  ်

အဒရားက ာီးစ ရွ ်စ တမ်ားမ  ား ို ဓ တြ် ုရို ထ် ားနိငုသ်ည်)။ 

• မူရငာ်းမ  ားန င  ်အနည်ားဆ ုား မိတတ ူတစ်စ ု ိ ုလ ုပြ ြိုဒသ ဒနရ တွင ်သမ်ိားဆည်ားြါ။ 

•  ဒလားမ  ား၏ စ ရွ ်စ တမ်ားမ  ား ို မိတတ ူ ာူးပြီား လွယ် ူစွ  ရယူနိငုရ်န ်ပြငဆ်ငထ် ားြါ (ဥြမ -  ဒလား၏ ဒ   ငာ်းလွယ်အတိ်ထ   ိ 

ြိုငတ်ွ တစ်ြုတငွ ်ထည ်ထ ားြါ)။ 

• အ ယ်၍ သငသ်ည် ဥြဒေစုိားမုိားဒရား အြွ ှေ့အစည်ားမ  ားအ ား စ ရွ ်စ တမ်ား ပြသရန ်လိုအြ်ြါ  သင ြ်နုာ်း ိ ုဒြားအြ်ပြငာ်းမ  ဒ   ငက် ဉ်ြါ၊ 

အဘယ်ဒက  င ဆုိ်ဒသ  ်ြုနာ်းထ တငွ ်သငမ်ျှဒဝလိုသည်ထ ် ြုိမုိမ  ားပြ ားဒသ  ြုဂိ္ြိုလ်ဒရား အြ  ်အလ ်မ  ား ြါဝငန်ိငုဒ်သ ဒက  င  ်

ပြစ်သည်။ 

သင် မိခငန်ိငုင်၏ံ ခ  ားသ ွားလ ခွင  ်စ  ွ စ် တမ်ားမ  ား ို  ယူြါ 

• ဒဘား ငာ်းပြီား ပြစ်နိငုြ်ါ  သင အ်တ ွ်န င  ်သင  ်ဒလားမ  ားအတ ွ ်ြတ်စြုိ   သို  မဟတု် ြရီားသွ ားလ ြွင  ်စ ရွ ်စ တမ်ား ဒလျှ  ်ထ ားလိ ုဒလျှ  ထ် ားနိငုသ်ည်။ 

၎ငာ်းသည် ြရီားသွ ားလ ရ တွင ်အဒထ  ်အ ူပြစ်ဒစပြီား အ ယ်၍ သငသ်ည် အဒမရ ိနပ်ြည်ဒထ ငစု်မ  ထ ွ်ြွ ရန ်လိုအြ်ြါ  ပြဿန မ  ား ို    ွယ်ဒြားနိငု ်

သည်။ သို  ဒသ  ်ြုိလှု ြွင ဒ်တ ငာ်းြ ထ ားသူမ  ား   သို  ဒသ  အြ ိြိုှေ့သူမ  ားအတ ွ် မိြငန်ိငုင် မ  ြတ်စြုိ   ရယူပြငာ်း သို  မဟတု ်သ တ်မ်ားတိုားပြငာ်းသည် အနတရ ယ်  ိနိငုသ်ည်။ 

ဤသို   မဒဆ ငရွ် ်မီ ယ ုက ည်ရဒသ  ဥြဒေဆုိငရ်  အက  ဒြားန င  ်ဒဆွားဒနာွးြါ။ သင မိ်ြငန်ိငုင် မ  ြရီားသွ ားလ ်မ တ်ရယူပြငာ်းန င ြ်တ်သ ်ပြီား ြုိမုိဒလ လ ရန၊် သငသ်ည် 

သင ဒ်  ငစ်စ်ဝနရ် ုား ို ဆ ်သွယ်ရန ်သို  မဟတု် ၎ငာ်းတို  ၏ ဝ ်ဘဆုိ် ်သို   ဝငဒ်ရ  ်က ည ်ရှုရန ်လိအုြ်ြါသည်။ 

Family Preparedness Guide - Burmese 

       ကငကွ  ား အသံာုးပြြိုနိငုက်အ င ်စ စဉ်ထ ားြါ 

• သင စု်ဒဆ ငာ်းဒငမွ  ား ိ ုလ င်ငာ်းဒငသွ ားအပြစ် ထ ား  ိမည ်အစ ား ဘဏအ်ဒ  င ထ် တွင ်ထ ား  ိြါ ။ ထနိာ်းသမ်ိားြ ရြ ိနတ်ွင ်ြုနာ်းဒြေါ်ဆုိရန ်သို  မဟတု ်လိုအြ်သည်  

ြစစည်ားမ  ား ဝယ်ယူရန ်ဒငလွိအုြ်နိငုသ်ည်။ 

• သင ဘ်ဏအ်ဒ  င  ်ိ ုေ ်ဘစ် တ် (Debit Card) န င  ်ြ ိတ်ဆ ်ထ ားဒက  ငာ်း ဒသြ  ဒစြါ၊ သို  မ သ  လိုအြ်ြါ  သင ်သို  မဟတု် သငယ် ုက ည်ရသတူစ်ဦား  

ပြည်ြမ ြင ်ဒင ွို လ ငပ်မနစွ်  ထတု်ယူနိငုမ်ည်ပြစ်သည်။ 

• အွနလ်ိုငာ်းဘဏစ်နစ်အသ ုားပြြိုနိငုရ်န ်က ိြိုတငပ်ြငဆ်ငထ် ားြါ။ထိနုည်ားအ ားပြင  ်သင ဒ်ငမွ  ား ို အဒဝားမ  အသ ုားပြြိုနိငုြ်ါသည်။ 

• ယ ုက ည်ရသတူစ်ဦား ို အဒ  င ြူ်ားတွ ြုိင ် င ်(Joint Account Holder) အပြစ် ထည ်သွငာ်းထ ားရနလ်ည်ား စဉ်ားစ ားနိငုသ်ည်၊ သို  မ သ  သငမ်တတန်ိငုြ်ါ  

သင မိ်သ ားစု  ဒင ွို ရယူအသ ုားပြြိုနိငုြ်ါသည်။ 

• ပြစ်နိငုသ်ည ်အြါတိငုာ်း ဒငစုွြါ - အဒရားဒြေါ်ရနြ် ုဒငအွနည်ားငယ်သည်ြင ်က ီားမ ားဒသ  ပြ ားန ားြ  ် ို ပြစ်ဒစနိငုသ်ည်။ 
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        ကအ  ြ်ါ က  ငြုံ်စံမ  ား ိ ုပြငဆ်ငထ် ား န် စဉ်ားစ ားြါ 

• သင အ်ဒက  ငာ်း အဒရားက ီားအြ  အ်လ ်မ  ား 

• သင  ်ဒလားအဒက  ငာ်း အဒရားက ီားအြ  ်အလ ်မ  ား 

• လုြ်ြလစ  ို  ိုယ်စ ားထုတ်ယူြွင  ်ြွင ပ်ြြိုြ  ်  

•  ဒလားအတ ွ် ြရီားသွ ားလ ြွင  ်ြွင ပ်ြြိုြ  ် 

• အရနအ်ုြ်ထနိာ်းသ ူသတ်မ တ်ပြငာ်း (Standby Guardianship) 

• မိဘအုြ်ထိနာ်းမှု သတ်မ တ်ဒြားသည ် ြ ုစ  (Parental Designation Form) 

•  ဒလားမ  ားအတ ွ် အဒမရ ိန ်ြတ်စြုိ   ဒလျှ  ်ထ ားလ   

 

             ဤြ ုစ မ  ားအဒက  ငာ်း ြုိမုိဒလ လ ရန၊်  ျွန်ြ်ုတို  ၏ မိသ ားစုက ိြိုတငပ်ြငဆ်ငမ်ှုြ ုစ မ  ားအတ ွ်လမ်ားည န ်ို က ည ်ြါ။ 

 

 

 နိကုတ ပြန်ပခငာ်းဆိငု ်  သတကိြားခ  မ်  ား 

• အြ ိြိုှေ့ဒသ  ြ ုစ မ  ားသည် နိကုတလီ ်မ တ ်လိုအြ်သည်။ နယူားဒယ  ်ပြည်နယ်တွင ်နိကုတီဒက ားမ   လ ်မ တတ်စ်ြလုျှင ်၂ ဒေေါ်လ ထ ် မြုိဒစရန ်သတ်မ တထ် ားသည်။ 

မိသ ားစုမ  ားသည် နိကုတီဝနဒ်ဆ ငမ်ှုမ  ား ို အမ  ားပြည်သူသ ုား စ က ည တ်ိ ု်မ  ား၊ ဘဏမ်  ား၊ UPS သို  မဟတု ်FedEx ရ ုားအြ ိြိုှေ့ န င  ်Walgreens တို  တွင ်ဒတွှေ့   နိိငုသ်ည်။ 

မိသ ားစုမ  ားအဒနပြင  ်လိမ်လည်မှုမ  ား ို သတိထ ားရန ် ျွန်ြ်ုတို   တို တ်နွာ်းြါသည်- အဒမရ ိနပ်ြည်ဒထ ငစု်  ိ နိကုတီမ  ားသည် ဒ  ှေ့ဒနမ  ား မဟုတ်က သလို 

လူဝငမ်ှုက ာီးက ြ်ဒရားဆုိငရ်  အက  ဉ ဏမ်  ား မဒြားနိငုက် ြါ။  

 

မိသ ားစု က ိြိုတငပ်ြငဆ်ငမ်ှုလမ်ားညွှန်  

 

ဒတွှေ့   ိနုိင်သည် 

https://www.nyic.org/wp-content/uploads/2025/10/ENG-Family-Preparedness-Forms-and-Documents-Needed.pdf

