
မုၢ် လ့ၤဧိၤ (Tuesday) 
 လါအီးကထိဘၢၣ် ၂၀ သီ, ၂၀၂၆

ဟါခီ ၁ နၣ်ရံၣ် - ဟါခီ ၄:၀၀ နၣ်ရံၣ်
(ဝံသးစူၤဟဲစိာ်တၢအိ်ၣ်ဆူၣ်အိၣ်ချ�တၢအ်ၣ်ုကီၤခးက့တက့ၢ.်)

နမ့ၢ် လိၣ်ဘၣ်တၢ် ကတိၤကျိ ၥ်ထံန့ၣ်  
ဆဲးကျၢဘၣ်ပှၤလၢ (315) 738 - 1083 နၣ့်တက့ၢ.်

ဒိးနၢ့ဘ်ၣ်ကသံၣ်ဒီသဒၢ ဖဲ (The Center)

တၢ် မၤစၢၤပှၤဘၣ်ကီဘၣ်ခဲအဝဲၤလီၢန်ၣ့်တက့ၢ.်

COVID/ တိးက�တၢဆ်ါ - ပှၤလၢအဟဲ�ာ်ုလီၤသ့ၣ်တဖၣ် ပတၢူလိ်ၥ်စ့ၢကီ်းလီၤ.
ကဘၣ် ဆဲးလီၤမံၤဆိလၢ - 

RSV, Tdap, Pneumococcal, ဒီး(Shingles) တၢ် ဆဲးကသံၣ်ဒီသဒၢတဖၣ်
 

*ထဲၦၤဒိၣ်တုာခိ်ၣ်ၦဲၤ*

ပာ်ဃာ်အမုၢ် နံၤတက့ၢ် ! 

ဒိလီၤ QR တၢ် ကတိၤ
ခူသူၣ်လၢကဆဲးလီၤ
မံၤအဂီၢတ်က့ၢ ်

(201 Bleecker Street, Utica, NY 13501) 
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