
 လၢၢနယူယူီးး�ကီၢ််� �စဲၣ်�်�  
 တၢ်် �ဖျိိ�ထီၣ်�်�တၢ်် �နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�အလံာ်�်�

ပျဲဲ�အတၢ်် �သိၣ််��တၢ်် �သီီ (GDL)

မိၢ်ပၢ်အတၢ်နဲၣ်ကျဲၤ
နယူယူီးး�ကီၢ််� �စဲၣ်�်� 

 ကီၢ််� �ရ့ၣ်�်�ခဲဲလၢာ််��ထဲဲလၢၢ
နယူယူီးး�၀့ၢ်�် �ဒီးး�လီၤၤ�အါါလဲၤၤ�(Long Island)

တၢ်် �ကွၢ်�် �ကဒါါက့ၤၤ�အဖ်ုၣ်��



တၢ်် �မၤၤနီၣ်��်: တၢ်် �နဲၣ်��်ကျဲဲ�အံၤၤ�ဟ့ၣ်�်�လီၤၤ�တၢ်် �ကွၢ်�် �ကဒါါက့ၤၤ�အဖ်ုၣ်��ဘၣ််�ဃးး GDLန့ၣ်� �်လီၤၤ�. တၢ်် �အဂ့ၢ်�် � 
အကျိၤၤ��အဂၤၤအဂီၢ််� �, မိၢ််� �ပၢ်် �တဖၣ််�ကြၢး�း�လဲၤၤ�ကွၢ်�် �DMV ပှာ်�်�ယဲၤၤ�သန့့ဖဲဲ  DMV.ny.gov န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

ဖဲဲတချုး�း�နဖိိနီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�အခါါ,  
တၢ်် �တနီၤၤ�အိၣ််��၀ဲဲလၢၢသုုခံံဂၤၤကဘၣ် �်သ့ၣ်�်�ညါါ၀ဲဲန့ၣ်�်�လီၤၤ�.

တၢ်် �ကစီၣ််��လၢၢအအၢၢ- ခီီဖျိိ�လၢၢတၢ်် �လဲၤၤ�ခီီဖျိိ�စှၤၤ�အဃိ,ိ ပှၤၤ�သးးစၢ်် �တဖၣ််�မၤၤဘၣ််�တိၢ််� �ဘၣ််�ထံးး�သိိ
လ့ၣ်�်�သ့့၀ဲဲန့ၣ်�်�လီၤၤ�.

ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လၢၢအသးးစၢ်် �တဖၣ််�ကဲဲထီၣ်�်�တၢ်် �ဘၣ််�တိၢ််� �ဘၣ် �်ထံးး�အါါန့ၢ်�် �သးးနံၣ်��်ကရ်ူၢ်� �အဂၤၤ တဖၣ််�န့ၣ်� �်
လီၤၤ�. တၢ်် �ဘၣ် �်တိၢ််� �ဘၣ််�ထံးး�တဖၣ််�လၢၢပၣ််�ဃုာ်�်�ဒီးး�ပှၤၤ�သးးစၢ်် �တဖၣ််�အါါတက့ၢ်�် �မ့ၢ်�် �တၢ်် �လီၤၤ�ဘၣ််�ယိၣ််��  
န့ၣ်� �်လီၤၤ�. တၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�အခီၣ်��်ထံးး�တနံၣ်��်လၢၢတအိၣ််��ဒီးး�ပှၤၤ�သးးပှၢ်�် �အတၢ်် �ကွၢ်�် �ထွဲဲ�ဘၣ် �်န့ၣ်� �် လီၤၤ�ဘၣ််�ယိၣ််��
ခီီဖျိိ�တၢ်် �လဲၤၤ�ခီီဖျိိ�စှၤၤ�အဃိိန့ၣ်� �်လီၤၤ�.

တၢ်် �ကစီၣ််��လၢၢအဂ့ၤၤ�- တၢ်် �ဖျိိ�ထီၣ်�်�တၢ်် �နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�လံာ်�်�ပျဲဲ�တၢ်် �သိၣ််��တၢ်် �သီီမၤၤစၢၤ�ၤတၢ်် �အိၣ််�� 
မူူတဖၣ််�န့ၣ်�်�လီၤၤ�.

တၢ်် �ဘၣ််�တိၢ််� �ဘၣ် �်ထံးး�တဖၣ််�ဘၣ််�တၢ်် �တြီ�ီအီၤၤ�သ့့၀ဲဲလီၤၤ�. နယူူယီးး�ကီၢ််� �စဲၣ််��(NY)တၢ်် �ဖျိိ�ထီၣ်�်�တၢ်် �နီၣ်��်သိိ
လ့ၣ်�်�လံာ််��ပျဲဲ�(GDL)တၢ်် �သိၣ််��တၢ်် �သီီအံၤၤ� ဘၣ် �်တၢ်် �မၤၤအီၤၤ�ဒ််သိးး�ကတြီ�ီတၢ်် �ဘၣ် �်တိၢ််� �ဘၣ် �်ထံးး�ခီီဖျိိ�တၢ်် �မၤၤ
စၢၤ�ၤသးးစၢ်် �တဖၣ််�ကဒုးး�အိၣ််��ထီၣ်�်�အတၢ်် �သ့့တၢ်် �ဘၣ် �်တစဲးး�ဘၣ််�တစဲးး�လၢၢအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ပူၤၤ�ဖျဲးး�� ဒီးး�ဒိးး�န့ၢ်�် �တၢ်် �
နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�အတၢ်် �လဲၤၤ�ခီီဖျိိ� န့ၣ်� �်လီၤၤ�. နလိၣ််��ဘၣ် �်တၢ်် �အုၣ််��သးးဧါါ?  

NYS GDLတၢ်် �သိၣ််��တၢ်် �သီီအံၤၤ� အမူူဒါါအိၣ််��၀ဲဲလၢၢကမၤၤစှၤၤ�လီၤၤ�တၢ်် �ဘၣ််�တိၢ််� �ဘၣ််�ထံးး� 80% 
မျးး�ကယၤၤလၢၢ ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လၢၢသးးနံၣ်��်အိၣ််�� ၁၆ ဒီးး� ၁၇နံၣ်��်သ့ၣ်�်�တဖၣ််�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. တၢ်် �ဂ့ၢ်�် �
အိၣ််��၀ဲဲတမံၤၤ�လၢၢတၢ်် �ဖီၣ််��ဃံးး�တၢ်် �ကိးး�မံၤၤ�ဒဲးး�လၢၢတၢ်် �သိၣ််��တၢ်် �သီီအပူၤၤ� (တၢ်် �ပာ််�ပနီၣ်��်ပှၤၤ�လဲၤၤ� 
တၢ်် �ဖိိအနီၣ်��်ဂံၢ််� �, တၢ်် �တြီ�ီတၢ်် �ဟးး, တၢ်် �အဂၤၤ.)  

တၢ်် �ဃုုသ့ၣ်�်�ညါါမၤၤလိိတၢ်် �ပာ််�ဖျါါ�၀ဲဲလၢၢ တၢ်် �မၤၤရ်ဲၣ်��ကျဲၤၤ��ခိၣ်��်သ့ၣ်�်�တဖၣ််�အံၤၤ�ဂ့ၤၤ�၀ဲဲန့ၣ်� �်လီၤၤ�.

ဒ််သိးး�နဖိိလၢၢအနီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�ကအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ပူၤၤ�ဖျဲးး��အဂီၢ််� �နမၤၤသ့့တၢ်် �မနုၤၤ�လဲၣ်�်�?

ဖဲဲနဖိိအိၣ််��လၢၢပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�အလီၢ််� �အခါါ, နမ့ၢ်�် �တၢ်် �အါါန့ၢ်�် �ပှၤၤ�လဲၤၤ�တၢ်် �ဖိိတဂၤၤန့ၣ်� �်လီၤၤ�.  နမ့ၢ်�် �ပှၤၤ�နီၣ်��်ဂံၢ််� � ၁ 
တဂၤၤလၢၢအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �လုၢ်�် �ဘၢၢစိိကမီၤၤ�လၢၢနဖိိလၢၢအနီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�အဖီီခိၣ်��်လီၤၤ�. စူးး�ကါါတၢ်် �နဲၣ်��်ကျဲဲ�အံၤၤ�ဒ််
သိးး�ကအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ညီီနုၢ်�် �ဒီးး�တၢ်် �သိၣ််��တၢ်် �သီီလၢၢနမၤၤစၢၤ�ၤနဖိိလၢၢအနီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လၢၢတၢ်် �ဒုးး�နဲၣ်��်ကျဲဲ�တဖၣ််�
ဒီးး�တၢ်် �မၤၤအကျိၤၤ��အကျဲဲ�လၢၢကဒိးး�န့ၢ်�် �ဘၣ််�လံာ််��ပျဲဲ�လၢၢကနီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�တဂၤၤအဂီၢ််� �န့ၣ်� �်လီၤၤ�. 

၁



၂

တၢ်် �နဲၣ်��်ကျဲဲ�အံၤၤ�ကွဲးး��ဖျါါ�ထီၣ်�်� GDLအတၢ်် �ဖီၣ််��ဃံးး�တဖၣ််�လၢၢသးးစၢ်် �တၢ်် �နီၣ်��်လိိသိိလ့ၣ်�်�တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�အ
ခွဲးး��ဒီးး�သးးစၢ်် �လၢၢ အဖီၣ််��ဃာ််�လံာ််��ပျဲဲ�တဖၣ််�လၢၢအနီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�ဖဲဲနယူူယီးး�ကလံၤၤ�စိးး�တခီီ(ကီၢ််� �ရ့ၣ်�်�ခဲဲ
လၢာ််��လၢၢတပၣ််�ဃုာ်�်�ဒီးး�နယူူယီးး�၀့ၢ််� �ဒီးး�Long Island)ဘၣ််�. 
တၢ်် �ဖီၣ််��ဃံးး�တဖၣ််�အိၣ််��၀ဲဲလၢၢတၢ်် �လီၢ််� �လၢၢနဖိိနီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�, တမ့ၢ်� �တၢ်် �လီၢ််� �လၢၢနအိၣ််��ဘၣ််�. 

တၢ်် �နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�လံာ်�်�ပျဲဲ�အတၢ်် �မၤၤပတီၢ််� �တဖၣ််�
တၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လံာ််��ပျဲဲ�အတၢ်် �မၤၤပတီၢ််� �အိၣ််��၀ဲဲသၢၢပတီၢ််� �လၢၢသးးစၢ်် �ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�တဖၣ််�အဂီၢ််� �-
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သးးစၢ်် �တၢ်် �နီၣ််��လိိသိိလ့ၣ်�်�တၢ်် � 
ဟ့ၣ်�်�အခွဲးး��/သးးစၢ်် �တၢ်် �နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�ယီၢ််� �  
 တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�အခွဲးး��

•	 သးးနံၣ်��်အစှၤၤ�ကတၢၢ််� �မ့ၢ်�် �၀ဲဲ ၁၆နံၣ်��်လီၤၤ�. 
•	 လိၣ််��လၢၢကဘၣ််�ဖျိိ�တၢ်် �ကွဲးး��အတၢ်် �ဒိးး�စဲးး�န့ၣ်� �်လီၤၤ�.
•	 ကဘၣ််�အိၣ််��ဒီးး�မိၢ််� �ပၢ်် �အတၢ်် �ကွၢ်�် �ထွဲဲ�ဖဲဲတၢ်် �နီၣ်��်သိိ

လ့ၣ်�်�အခါါန့ၣ်� �်လီၤၤ�.
•	 ကွၢ်�် �ဖဲဲလံာ််��ကဘျံးး��ပၤၤ ၃ လၢၢတၢ်် �ဂ့ၢ်�် �အဂၤၤ 

အဂီၢ််� �တက့ၢ်�် �.

သးးစၢ်် �တၢ်် �နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�လံာ်�်�ပျဲဲ�/ 
သးးစၢ်် �တၢ်် �နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�ယီၢ််� �လံာ်�်�

ပျဲဲ�(လၢၢတၢ်် �ဖီၣ််��ဃံးး�အီၤၤ�)

•	 ဟ့ၣ်�်�အခွဲးး��လၢၢတၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လၢၢ
တအိၣ််��ဒီးး�သးးပှၢ်�် �အတၢ်် �ကွၢ်�် �ထွဲဲ�လၢၢ
အအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �တြီ�ီတၢ်် �ဟးးဒီးး�တၢ်် �
ပာ််�ပနီၣ်��်ပှၤၤ�လဲၤၤ�တၢ်် �ဖိိအနီၣ်��်ဂံၢ််� �
တဖၣ််�န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

•	 ကွၢ်�် �ဖဲဲလံာ််��ကဘျံးး��ပၤၤ ၅ လၢၢ
တၢ်် �ဂ့ၢ်�် �အဂၤၤအဂီၢ််� �တက့ၢ်�် �.

တၢ်် �နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�လၢၢ 
တအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ဖီၣ််��ဃံးး�/ 
တၢ်် �နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�ယီၢ််� �လံာ်�်�ပျဲဲ�

•	 သးးနံၣ်��်အစှၤၤ�ကတၢၢ််� �မ့ၢ်�် �၀ဲဲ ၁၈နံၣ်��်, မ့့တမ့ၢ်�် � ၁၇နံၣ်��်ဒီးး�
ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�အတၢ်် �ကူၣ်�်�ဘၣ််�ကူၣ်�်�သ့့န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

•	 တၢ်် �အံၤၤ�မ့ၢ်�် �၀ဲဲလံာ််��ပျဲဲ�လၢၢတအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ဖီၣ််��ဃံးး�တ
ဘ့ၣ်�်�(တဘၣ််�ထွဲဲ�ဒီးး� GDL တၢ်် �ဖီၣ််��ဃံးး�တဖၣ််�ဘၣ််�)
န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

•	 ကွၢ်�် �ဖဲဲလံာ််��ကဘျံးး��ပၤၤ ၉ လၢၢတၢ်် �ဂ့ၢ်�် �အဂၤၤ 
အဂီၢ််� �တက့ၢ်�် �.



တၢ်် �မၤၤအပတီၢ််� � ၁- သးးစၢ်် �တၢ်် �နီၣ််��လိိသိိလ့ၣ်�်�တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�အခွဲးး��
တၢ်် �အံၤၤ�မ့ၢ်�် �တၢ်် �မၤၤလိိအပတီၢ််� �န့ၣ်� �်လီၤၤ�. တၢ်် �အံၤၤ�ဟ့ၣ်�်�ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�သးးစၢ်် �တဖၣ််�အခွဲးး��လၢၢကမၤၤ
လိိတၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�အခီၣ်��်ထံးး�ခီၣ်��်ဘိိ ခီီဖျိိ�တၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လၢၢအဘၣ် �်တၢ်် �ဖီၣ််��ဃံးး�အီၤၤ�န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

လၢၢကပတံံထီၣ်�်�သးးစၢ်် �တၢ်် �နီၣ််��လိိသိိလ့ၣ်�်�တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�အခွဲးး��အဂီၢ််� � နဖိိကဘၣ််�အိၣ််��ဒီးး�-

•	 အစှၤၤ�ကတၢၢ််� � ၁၆နံၣ်��်လီၤၤ�. 
•	 အိၣ််��ဒီးး�နီၢ််� �ကစၢ်် �တၢ်် �ပာ််�ဖျါါ�လံာ််��အုၣ််��သးး(အဒိိ, လံာ််��ဟးးကီၢ််� �, ပှၤၤ�ဂ့ၢ်�် �၀ီီတၢ်် �ဘံၣ််��တၢ်် �ဘၢၢခးး)ဒီးး� က

ဘၣ် �်ဟဲဲစိာ််��ဆူတူၢ်် �ဒိးး�စဲဲအခါါန့ၣ်� �်လီၤၤ�.  
•	 မၤၤလိိနယူူယီးး�ကီၢ််� �စဲၣ််��တၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လံာ််��တၢ်် �နဲၣ်��်ကျဲဲ�(လံာ််��တၢ်် �

နဲၣ်��်ကျဲဲ�အဒိိလၢၢဘၣ််�တၢ်် �စဲဲကျံးး��အီၤၤ�တဖၣ််�ဘၣ် �်တၢ်် �ဒိးး�န့ၢ်�် �အီၤၤ�သ့့ဖဲဲ 
DMV၀ဲၤၤ�လီၢ််� �လၢၢလီၢ််� �က၀ီၤၤ�ပူၤၤ�onlineအဒိိတဖၣ််�ဘၣ််�တၢ်် �မၤၤန့ၢ်�် �အီၤၤ�သ့့ဖဲဲ http://dmv.
ny.gov/driver-license/drivers-manual-practice-tests န့ၣ်� �်လီၤၤ�.)

•	 မၤၤပှဲၤၤ��လံာ််��ပတံံတဘ့ၣ်�်�အံၤၤ�(DMV form MV-44)တက့ၢ်�် �.
•	 ဖျိိ�ထီၣ်�်�တၢ်် �ကွဲးး��အတၢ်် �ဒိးး�စဲးး�ဒီးး�မဲာ််��ချံံ�အတၢ်် �ဒိးး�စဲးး�တဖၣ််�တက့ၢ်�် �.

တၢ်် �ဂ့ၢ်�် �အဂၤၤလၢၢဘၣ််�ဃးးဒီးး�တၢ်် �ဒိးး�န့ၢ်�် �ဘၣ််�သးးစၢ်် �တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ခွဲးး��, တၢ်် �ဒိးး�စဲးး�, လံာ််��ပတံံ,  
ဒီးး�အပှ့့�တဖၣ်် �အဂီၢ််� �, လဲၤၤ�ဆူ ူNYS DMVအပှာ်�်�ယဲၤၤ�သန့့ဖဲဲ

http://dmv.ny.gov/driver-license/get-learner-permit

ပာ််�လီၤၤ�နဖိိလၢၢတၢ်် �ကဲဲထီၣ်�်�လိၣ််��ထီၣ်�်�အဂီၢ််� �တက့ၢ်�် �. 
တချုး�း�နဖိိလဲၤၤ�ထီၣ်�်�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လၢၢကျဲဲ�ဖီီခိၣ်��်အခါါ, ဆ့ၣ်�်�နီၣ်��်တပူၤၤ�ဃီီဒီးး�ဒုးး�အိၣ််��ထီၣ်�်�တၢ်် �နီၣ်��်သိိ လ့ၣ်�်�
အတၢ်် �အၢၣ််��လီၤၤ�အီီလီၤၤ�လၢၢကဒုးး�အိၣ််��ထီၣ်�်�တၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�အတၢ်် �ပာ််�သူၣ်�်�ပာ််�သးးလၢၢအပူၤၤ�ဖျဲးး��, တၢ်် �
သိၣ််��တၢ်် �သီီတဖၣ််�, ဒီးး�တၢ်် �ကဲဲထီၣ်�်�ပိာ််��ထွဲဲ�တၢ်် �တဖၣ််�လၢၢတၢ်် �မၤၤကမၣ််�အ၀ဲဲသ့ၣ်�်� အဃိိန့ၣ်� �်လီၤၤ�. တၢ်် �
အၢၣ််��လီၤၤ�အီီလီၤၤ�အဒိိတမံၤၤ�အဂီၢ််� �, လဲၤၤ�ဆူ ူ
www.safeny.ny.gov/SRO-Toolkit/contract.html 
ခဲဲအံၤၤ�တၢ်် �နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�တၢ်် �မၤၤလိိထံံသးးစးးထီၣ်�်�လံၤၤ�.

တၢ်တမံၤလၢအကါဒိၣ်ကတၢၢ်လၢတၢ်ဒုးကဲထီၣ်ပှၤနီၣ်သလိ့ၣ်
လၢအပူၤဖျဲ းမ့ၢ်၀ဲ တၢ်မၤလိထံသးန့ၣ်လီၤ. တချးုလၢနဖိ

ဟံးန့ၢ်အ၀ဲသ့ၣ်အတၢ်ဒိးစဲးလၢကျဲဖီခိၣ်အခ ါ, အ၀ဲသ့ၣ်
ကဘၣ်မၤ၀ံၤ အစှၤကတၢၢ် နၣ်ရံၣ် ၅၀ တၢ်နီၣ်သိလ့ၣ်
လၢအိၣ်ဒီးမိၢ်ပၢ်အတၢ်ကွၢ်ထွဲလၢဘၣ်တၢ်ဟ့ၣ်တၢ်အ ုၣ် 
ကီၤ, ဒီး လိၣ်ဘၣ် ၁၅နၣ်ရံၣ်လၢမုၢ်
လီၤနုာ်၀ံၤအလီၢ်ခံန့ၣ်လီၤ. စူးကါ

တၢ်နီၣ်သိလ့ၣ်တၢ်မၤလိထံသးအတၢ်ကွဲ းနီၣ်ဒ်သိးကကွၢ်ကဒါက့ၤနၣ်
ရံၣ်လၢနၤဒီး နဖိနီၣ်သိလ့ၣ်ဒ်သိးသိးတပၤဃီန့ၣ်လီၤ. ဘၣ်သ့ၣ်သ့ၣ်န
ကအဲၣ်ဒိးကွဲ းလီၤတၢ်သ့တၢ်ဘၣ်လၢအမၤလိထံသး, တၢ်လၢမၤသ့တ
ဖၣ်, ဒီးတၢ်အသီလၢနကဘၣ်မၤတဖၣ်န့ၣ်လီၤ. လံာ်ကွဲ းနီၣ်အံၤအိၣ်ဖဲ 
NYSသးစၢ်ပှၤနီၣ်သိလ့ၣ်ခိၣ်ဃၢၤတၢ်နဲၣ်ကျဲအလံာ်ကဘျံ  းပၤ ၂၅ ဖဲ - 
http://www.nxtbook.com/nxtbooks/nysdmv/
teenresourceguide/#/30 
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in loco parentis 1 =ပှၤၤ�တဂၤၤလၢၢအိၣ််��ဒီးး�, တၢ်် �ညီီနုၢ်�် �/တၢ်် �မၤ််�အါါထီၣ်�်�သးး, ဘၣ််�တၢ်် �နာ််�အီၤၤ�ဒ်းး�သိးး�မိၢ််� �ပၢ်် �တဂၤၤ
ဒီးး�ပျဲဲ�ကွံာ််���မိၢ််� �ပၢ်် �အမူူဒါါတဖၣ််�ဖဲဲ အသံံ, က့ၢ်�် �ဂီၢ််� �တဂ့ၤၤ� မ့့တမ့ၢ်�် � တၢ်် �တအိၣ််��ဒီးး�မိၢ််� �ပၢ်် �နီၢ််� �နီၢ််� �အခါါန့ၣ်� �်လီၤၤ�. 

မ်ုၢ်� �ဆါါ
5am-9pm

မ်ုၢ်� �နၤၤခီီ
9pm-5am

ပှၤၤ�လၢၢအအိၣ််��ဒီးး�သးးစၢ်် �
တၢ်် �နီၣ််��လိိသိိလ့ၣ်�်�တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�
အခွဲးး��ကဘၣ််�နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�
လၢၢတၢ်် �ကွၢ်�် �ထွဲဲ�အ 
ဖီီလာ််�န့ၣ်�်�လီၤၤ�.

✓✓

ဘၣ််�အိၣ််��လၢၢ  
ပှၤၤ� ၂၁နံၣ်��်ဆူူအဖီီခိၣ်��်အ
တၢ်် �ကွၢ်�် �ထွဲဲ�အဖီီလာ််�,  
 ပှၤၤ�အိၣ််��ဒီးး� NYSလံာ််��ပျဲဲ�

✓✓

ဘၣ််�အိၣ််��လၢၢပှၤၤ� ၂၁နံၣ်��်ဆူူအဖီီခိၣ်��်
အတၢ်် �ကွၢ်�် �ထွဲဲ�အဖီီလာ််�, ပှၤၤ�အိၣ််��
ဒီးး� NYSလံာ််��ပျဲဲ�လၢၢအမ့ၢ်�် �မိၢ််� �ပၢ်် �, ပှၤၤ�
ကွၢ်�် �ထွဲဲ�တၢ်် �, ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�တၢ်် �ကူၣ်�်�
ဘၣ််�ကူၣ်�်�သ့့သရၣ််�/တၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�
ကၠိိ�ပှၤၤ� သိၣ််��လိိတၢ်် �, မ့့တမ့ၢ်�် � ပှၤၤ�လၢၢ
အိၣ််��ဒီးး�မူူဒါါဖဲဲ in loco parentis1.

•	

•	 အိၣ်ဒီး မိၢ်ပၢ်/ပှၤကွဲထွဲနၤဒ်ပၤနီၣ်သိလ့ၣ်လၢအကွၢ်ထွဲတၢ်-တၢ်တြီဃာ်နီၣ်ဂံၢ်လၢပှၤဆ့ၣ်နီၤ
လၢအလီၢ်ခံတခီ တအိၣ်ဘၣ်. ဖဲပှၤနီၣ်သိလ့ၣ်လၢအကွၢ်ထွဲတၢ် တမ့ၢ် မိၢ်ပၢ်/ပှၤၢ်ကွၢ်ထွဲဲး
နၤ(ထဲဒၣ်မုၢ်ဆါအတီၢ်ပူၤ)- ထဲလၢပၤဆ့ၣ်နီၤလၢ ၂၁နံၣ်အဖီလာ်ဘၣ်တၢ်ဟ့ၣ်အခွဲး,  
ပှၤလဲၤတၢ်ဖိမ့တမ့ၢ်ဘၣ်လၢဟံၣ်ဖိဃီဖိတဂၤအခါန့ၣ်လီၤ.

•	 ပှၤၤ�လဲၤၤ�တၢ်် �ဖိိကိးး�ဂၤၤဒဲးး�ကဘၣ််�ထီီထီၣ်�်�လီၢ််� �ဆ့ၣ်�်�နီၤၤ�ဒီးး�ဖိိသၣ််�ကိးး�ဂၤၤဒဲးး�လၢၢလဲၤၤ�တၢ်် �ကဘၣ််�စူးး�ကါါ
တၢ်် �တြီ�ီဃာ််�ဖိိသၣ််�လၢၢအဘၣ််�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. တၢ်် �ဂ့ၢ်�် �တၢ်် �ကျိၤၤ��အဂၤၤဘၣ််�ဃးး NYS ပှၤၤ�အိၣ််��ဆိးး�အတၢ်် �
တြီ�ီတၢ်် �သိၣ််��တၢ်် �သီီ အဂီၢ််� �, လဲၤၤ�ဆူ ူwww.safeny.ny.gov/sesa-ndx.htm တက့ၢ်�် �.

•	 ပှၤၤ�လၢၢအဖီၣ််��ဃာ််�တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ခွဲးး��လၢၢ NYCအဂီၢ််� �, သိိလ့ၣ်�်�လၢၢဘၣ််�တၢ်် �စူးး�ကါါအီၤၤ�တဖၣ််� ကဘၣ််�
အိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ပၢၤ�ၤဃာ််�ခံံမံၤၤ�(နီၣ်��်ပတုာ်�်�ခံံခါါ)န့ၣ်� �်လီၤၤ�. ကွၢ်�် �ဖဲဲ NYC GDLတၢ်် �နဲၣ်��်ကျဲဲ�လၢၢတၢ်် �ဖီၣ််��ဃံးး�
တၢ်် �အဂၤၤတဖၣ််�အဂီၢ််� �တက့ၢ်�် �. တဘၣ််�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လၢၢတၢ်် �လီၢ််� �တဖၣ််�လၢၢအမ့ၢ်�် �ခရီးး�(Cross)
ကီၢ််� �ရ့ၣ်�်�, ဟၢးး�ခၠံၣ်���်စၢၣ်�်�(Hutchinson)ထံံကျိိ�, စီီမ့့လ််(Saw Mill)ထံံကျိိ�, မ့့တမ့ၢ်�် � တၢ်် �ကီီန့းး�  
(Taconic)ကီၢ််� �စဲၣ််��ကျဲဲ�မုၢ်�် �ဖးးဒိၣ်��်တဖၣ််�, ကျဲဲ�တဘိိဘိိလၢၢအိၣ််��လၢၢ NYCဖီီကရၢၢ််� �ပူၤၤ�, တိၤၤ�တဖၣ််� 
မ့့တမ့ၢ်�် � ဟီၣ််��လာ််�ကျဲဲ�လၢၢအအိၣ််��လၢၢ ထရ်ဲၣ်��ဘိၣ််��ရိၤၤ�(Tri-borough)တိၤၤ�ဒီးး�ဟီၣ််��လာ််�ကျဲဲ�ပှၤၤ�န့ၢ်�် �စိိ
န့ၢ်�် �ကမီၤၤ�တၢ်် �ပၢၢအဖီီလာ််�တဖၣ််�န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

•	 သးးစၢ်် �တၢ်် �နီၣ်��်လိိသိိလ့ၣ်�်�တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�အခွဲးး��လၢၢသိိလ့ၣ်�်�ယီၢ််� �လံာ််��ပျဲဲ�-ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လၢၢအကွၢ်�် �ထွဲဲ�တၢ်် �
ကဘၣ််�အိၣ််��ဒီးး� တၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လံာ််��ပျဲဲ�လၢၢအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �အခွဲးး��လၢၢကနီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လၢၢအပတီၢ််� �ဒ််သိး််���
လိာ််��သးးလၢၢနဖိိ နီၣ်��်အသိးး�, ဒီးး�ကဘၣ််�မၤၤတၢ်် �အံးး�ထွဲဲ�ကွၢ်�် �ထွဲဲ�ဒ််အညီီနုၢ်�် �ဒီးး�ပၢၢဆှၢၢ�တၢ်် �ဖဲဲတမံးး�လာ််�
လွံၢ််�� �ပူူတပူူအတီၢ််� �ပူၤၤ�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. ပှၤၤ�လဲၤၤ�တၢ်် �ဖိိထဲဲလၢၢပှၤၤ�လၢၢအိၣ််��၀ဲဲဒီးး�သိိလ့ၣ်�်�ယီၢ််� �လံာ််��ပျဲဲ�လၢၢအဖိးး�
လိာ််��သးးဒီးး�သဲဲစးး, ဒီးး�တၢ်် �ဖီၣ််�� ဃံးး�တအိၣ််��ဘၣ််�န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

တၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ကမၣ်တဖၣ်- တၢ်စံၣ်ညီၣ်အီၣ်လိး $75-$300 ဃိာ်-အါကတၢၢ်၁၅သီ

တၢ်် �ဖံးး�တၢ်် �မၤၤလၢၢအဘၣ််�တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�အီၤၤ�အခွဲးး�� =  ✓✓  တၢ်် �ဖံးး�တၢ်် �မၤၤလၢၢတဘၣ််�တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�အီၤၤ�အခွဲးး�� =  XX

သးးစၢ်် �တၢ်် �နီၣ််��လိိသိိလ့ၣ်�်�တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�အခွဲးး��အတၢ်် �ဖီၣ််��ဃံးး�တၢ်် �တဖၣ််�
နယူယူီးး�ကလံၤၤ�စိးး�တခီီ

၄



ဒ််သိးး�ကလဲၤၤ�ဆူတူၢ်် �မၤၤအပတီၢ််� � ၂(သးးစၢ်် �တၢ်် �နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�လံာ်�်�ပျဲဲ�)အဂီၢ််� � နဖိိကြၢး�း�အိၣ််��ဒီးး�-

•	 တၢ်် �ဟံးး�ဃာ််�သးးစၢ်် �တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ခွဲးး��အစှၤၤ�ကတၢၢ််� �ဃုုလါါန့ၣ်� �်လီၤၤ�.

•	 ဒိးး�န့ၢ်�် � တချုး�း�လံာ််��ပျဲဲ�တၢ်် �မၤၤလိိ မ့့တမ့ၢ်�် � ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�တၢ်် �ကူၣ်�်�ဘၣ််�ကူၣ်�်�သ့့တၢ်် �မၤၤလိိ(တၢ်် �
ကိးး�အီၤၤ�စ့ၢ်�် �ကီးး�လၢၢ "၅ နၣ်�်ရံၣ််��တၢ်် �မၤၤလိိ"န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

•	 မၤၤ၀ံၤၤ� အစှၤၤ�ကတၢၢ််� � နၣ်�်ရံၣ််��၅၀ တၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လၢၢအိၣ််��ဒီးး�မိၢ််� �ပၢ်် �အတၢ်် �ကွၢ်�် �ထွဲဲ�လၢၢဘၣ််�
တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�တၢ်် �အုၣ််�� ကီၤၤ�, ဒီးး� လိၣ််��ဘၣ် �် ၁၅နၣ်�်ရံၣ််��လၢၢမုၢ်�် �လီၤၤ�နုာ်�်�၀ံၤၤ�အလီၢ််� �ခံံ, တချုး�း�လၢၢအ
ဒိးး�န့ၢ်�် �ဘၣ််�တၢ်် �ဒိးး�စဲးး�လၢၢကျဲဲ�ဖီီခိၣ်��်န့ၣ်� �်တက့ၢ်�် �. 

(လံာ််��ကွဲးး��နီၣ်��်အံၤၤ�အိၣ််��ဖဲဲ NYSသးးစၢ်် �ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�ခိၣ်��်ဃၢၤၤ�တၢ်် �နဲၣ်��်ကျဲဲ�အလံာ််��
ကဘျံးး��ပၤၤ ၂၅ ဖဲဲ - http://www.nxtbook.com/nxtbooks/nysdmv/
teenresourceguide/#/30) 

•	 မၤၤပှဲၤၤ�� DMVလံာ််��ပတံံလၢၢအမ့ၢ်�် � MV-262 တၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လၢၢအဘၣ််�တၢ်် �ကွၢ်�် �ထွဲဲ�အီၤၤ�
လံာ််��အ်ုၣ်��သးးတက့ၢ်�် �. http://dmv.ny.gov/forms/mv262.pdf

•	 ရ်ဲၣ်��ကျဲၤၤ��တၢ်် �ဆၢၢကတီၢ််� �ဒီးး�ဟံးး�န့ၢ်�် �တၢ်် �ဒိးး�စဲးး�လၢၢကျဲဲ�ဖီီခိၣ်��်တက့ၢ်�် �.

တၢ်် �မၤၤအပတီၢ််� � ၂- သးးစၢ်် �တၢ်် �နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�လံာ်�်�ပျဲဲ�
တၢ်် �အံၤၤ�မ့ၢ်�် �တၢ်် �မၤၤလိိအပတီၢ််� �န့ၣ်� �်လီၤၤ�. တၢ်် �အံၤၤ�ဟ့ၣ်�်�သးးစၢ်် �ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�တဖၣ််�တၢ်် �အခွဲးး��လၢၢကမၤၤ
လိိထံံသးးဒီးး�ကမၤၤဂ့ၤၤ�ထီၣ်�်�တၢ်် �မၤၤလိိလၢၢဒိးး�န့ၢ်�် �ဘၣ််�၀ဲဲဖဲဲသးးစၢ်် �တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ခွဲးး��တၢ်် �မၤၤအပတီၢ််� �အခါါန့ၣ်� �်လီၤၤ�.  
ခွဲးး��ယာ််�အဂၤၤတဖၣ််�စးးထီၣ်�်�သးးဖဲဲတၢ်် �တတီၤၤ�အံၤၤ�န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

တၢ်် �ဖီၣ််��ဃံးး�တဖၣ််�လၢၢသးးစၢ်် �လၢၢအိၣ််��ဒီးး�လံာ််��ပျဲဲ� ဘၣ််�တၢ်် �ကွဲးး��ဖျါါ�ဖဲဲတၢ်် �နဲၣ်��်ကျဲၤၤ��အံၤၤ�မ့ၢ်�် �တၢ်် �ပူၤၤ�ဖျဲးး��အတၢ်် �
သိၣ််��တၢ်် �သီီအစှၤၤ�ကတၢၢ််� �လၢၢနဖိိကဘၣ် �်လူၤၤ�ပိာ််��ထွဲဲ�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. နကဘၣ််�ဃုုထၢၢလၢၢနကအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ဖီၣ််��
ဃံးး�အါါဖဲဲနတူၢ်�် �ဘၣ် �်လၢၢနဖိိအံၤၤ�တအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ကတဲာ််��ကတီၤၤ�သးးလၢၢမူူဒါါလၢၢဘၣ််�တၢ်် �မၤၤအါါထီၣ်�်�အီၤၤ�
လၢၢတၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�အဂီၢ််� �န့ၣ်� �်လီၤၤ�.
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ကၠိိ�တၢ်် �မၤၤလိိ2 = တၢ်် �သိၣ််��လိိနဲၣ်��်လိိ, တၢ်် �ကူၣ်�်�ဘၣ််�ကူၣ်�်�သ့့ မ့့တမ့ၢ်�် � တၢ်် �သိၣ််��လိိလၢၢဟ့ၣ်�်�တၢ်် �ပျဲဲ� မ့့တမ့ၢ်�် � ဟ့ၣ်�်�အခွဲးး��လၢၢ
ကီၢ််� �စဲၣ််��ကရၢၢ မ့့တမ့ၢ်�် � ၀ဲၤ််��ကျိၤၤ��, မ့့တမ့ၢ်�် � တၢ်် �သိၣ််��လိိလၢၢဘၣ် �်တၢ်် �မၤၤအီၤၤ�လၢၢ U.S.သုးး�မုၢ်�် �တဖၣ််�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. တၢ်် �ကတိၤၤ� "ကၠိိ�
တၢ်် �မၤၤလိိ"တပၣ််�ဃုာ်�်�ဒီးး�ကၠိိ�တၢ်် �မၤၤလိိမိၢ််� �ပှၢ်�် �တၢ်် �ဟူးး�တၢ်် �ဂဲၤၤ�တဖၣ််�, တၢ်် �လိာ််��ကွဲဲ�ဒီးး�တၢ်် �ရ့့လိာ်် ��မုာ်�်�လိာ််��သးးအမုးး�လၢၢတအိၣ််��
ဒီးး�တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�လီၤၤ�တၢ်် �လၤၤတၢ်် �ကပီၤၤ�လၢၢအဘၣ််�ဃးးဒီးး�ကၠိိ�တၢ်် �မၤၤလိိန့ၣ်� �်လီၤၤ�.

တၢ်် �ဖံးး�တၢ်် �မၤၤလၢၢအဘၣ််�တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�အီၤၤ�အခွဲးး�� =  ✓✓         တၢ်် �ဖံးး�တၢ်် �မၤၤလၢၢတဘၣ််�တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�အီၤၤ�အခွဲးး�� =  XX

သးးစၢ်် �တၢ်် �နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�လံာ်�်�ပျဲဲ�တၢ်် �ဖီၣ််��ဃံးး�တဖၣ််�
နယူယူီးး�ကလံၤၤ�စိးး�တခီီ

သးးစၢ်် �လၢၢအိၣ််��ဒီးး�လံာ်�်�ပျဲဲ�နီၣ််��
သိိလ့ၣ်�်�လၢၢတအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ကွၢ်�် �
ထွဲဲ�ဖဲဲ- 

မ်ုၢ်� �ဆါါခီီ  
5am-9pm

မ်ုၢ်� �နၢ်် �ခီီ9pm-5am, 
တဘျီီ�ဃီီလၢၢဟံၣ်�်�ဒီးး�ဆူဟူံၣ်�်�လီၤၤ�-

ကၠိိ�တၢ်် �မၤၤလိိတဖၣ််�2 ✓✓ ✓✓ တၢ်် �ဖံးး�တၢ်် �မၤၤလၢၢတၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ပျဲဲ�အခွဲးး��တဖၣ််�
အဂီၢ််� �, နဖိိကဘၣ် �်အိၣ််��ဒီးး�လံာ််��ကွဲးး��နီၣ်��်ကွဲးး��
ဃါါလၢၢဘၣ််�တၢ်် �ဆဲးး�လီၤၤ�မံၤၤ�လၢၢပှၤၤ�ဟ့ၣ်�်�
တၢ်် �သိၣ််��လိိ မ့့တမ့ၢ်�် � တၢ်် �မၤၤခိၣ်��်လီၤၤ�.

နဖိိ တဘၣ််�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�ဖဲဲတၢ်် �ဖံးး�တၢ်် �မၤၤ
အဂီၢ််� �ဘၣ် �် 
(တၢ်် �ဆှၢၢ�စိာ််��တၢ်် �တဖၣ််�, တၢ်် �အဂၤၤ)

တၢ်် �မၤၤ ✓✓ ✓✓

တၢ်် �ဟူးး�တၢ်် �ဂဲဲအဂၤၤတဖၣ််�ခဲဲ
လၢာ််��လၢၢပၣ််�ဃုာ်�်� ကၠိိ�တၢ်် �မၤၤလိိ
အဂၤၤတဖၣ််�, တၢ်် �လိာ််��ကွဲဲ�, ဒီးး�
တၢ်် �ရ့့လိာ်် ��မုာ်�်�လိာ််��သးး 
အမုးး�တဖၣ််�

✓✓

မုၢ်�် �နၢ်် �ခီီတၢ်် �ဟူးး�တၢ်် �ဂဲၤၤ�တဖၣ််�ခဲဲလၢာ််��အဂီၢ််� �, နဖိိကဘၣ််�
နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�ဒီးး�ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လၢၢကွၢ်�် �ထွဲဲ�တၢ်် �န့ၣ်� �်လီၤၤ�3.

•	 ဖဲဲတအိၣ််��ဒီးး�ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လၢၢအကွၢ်�် �ထွဲဲ�တၢ်် �အခါါ3:ထဲဲဒၣ်�်ပှၤၤ�ဆ့ၣ်�်�နီၤၤ�တဂၤၤလၢၢ ၂၁နံၣ်��်အဖီီလာ််�ဘၣ််�
တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�အခွဲးး��, ပှၤၤ�လဲၤၤ�တၢ်် �ဖိိ မ့့တမ့ၢ်�် �ဘၣ််�လၢၢဟံၣ််��ဖိိဃီီဖိိတဂၤၤအခါါန့ၣ်� �်လီၤၤ�. အိၣ််��ဒီးး�ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�
လၢၢအကွၢ်�် �ထွဲဲ�တၢ်် �3:တၢ်် �တြီ�ီဃာ််�နီၣ်��်ဂံၢ််� �လၢၢ ပှၤၤ�ဆ့ၣ်�်�နီၤၤ�လၢၢအလီၢ််� �ခံံတခီီ တအိၣ််��ဘၣ််�.

•	 ပှၤၤ�လၢၢအအိၣ််��တဖၣ််�ကိးး�ဂၤၤဒဲးး�ကဘၣ််�အိၣ််��ဒီးး�ယီၢ််� �ဒ့့ကံၢ််�  �လၢၢအပူၤၤ�ဖျဲးး�� မ့့တမ့ၢ်�် � ဖိိ
သၣ််�လီၢ််� �ဆ့ၣ်�်�နီၤၤ�လၢၢအပူၤၤ�ဖျဲးး��န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

•	 သးးစၢ်် �ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�ယီၢ််� �လံာ််��ပျဲဲ� - ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လၢၢအကွၢ်�် �ထွဲဲ�တၢ်် �လိၣ််��လၢၢကမၤၤဒၣ်�်ထဲဲ တၢ်် �ကွၢ်�် �
ထွဲဲ�ဒ််အညီီနုၢ်�် �ဒီးး�တၢ်် �ပၢၤ�ၤဃာ််�ပှၤၤ�မၤၤလိိတၢ်် �ဖိိဖဲဲတၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�ယီၢ််� �အခါါန့ၣ်� �်လီၤၤ�. ပှၤၤ�လဲၤၤ�တၢ်် �ဖိိထဲဲလၢၢ
ပှၤၤ�လၢၢအိၣ််��၀ဲဲဒီးး�သိိလ့ၣ်�်�ယီၢ််� �လံာ််��ပျဲဲ�လၢၢအဖိးး�လိာ််��သးးဒီးး�သဲဲစးး, ဒီးး�တၢ်် �ဖီၣ််�� ဃံးး�တအိၣ််��ဘၣ််�န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

•	 တၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�ဖဲဲ NYCအပူၤၤ�ဒီးး�သးးစၢ်် �တၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လံာ််��ပျဲဲ�ဘၣ််�တၢ်် �တြီ�ီဃာ််�အီၤၤ�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. လၢၢ
တၢ်် �န့ၣ်� �်အမဲာ််��ညါါ, တဘၣ််�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လၢၢကျဲဲ�တဘိိဘိိလၢၢအိၣ််��လၢၢ NYCဖီီကရၢၢ််� �ပူၤၤ�, တိၤၤ�တ
ဖၣ််� မ့့တမ့ၢ်�် � ဟီၣ််��လာ််�ကျဲဲ�လၢၢအအိၣ််��လၢၢ ထရ်ဲၣ်��ဘိၣ််��ရိၤၤ�(Tri-borough)တိၤၤ�ဒီးး�ဟီၣ််��လာ််�ကျဲဲ�
ပှၤၤ�န့ၢ်�် �စိိန့ၢ်�် �ကမီၤၤ�တၢ်် �ပၢၢအဖီီလာ််�, ခရီးး�(Cross)ကီၢ််� �ရ့ၣ်�်�, ဟၢးး�ခၠံၣ်���်စၢၣ်�်� (Hutchinson)ထံံကျိိ�,  
စီီမ့့လ််(Saw Mill)ထံံကျိိ�, မ့့တမ့ၢ်�် � တၢ်် �ကီီန့းး� (Taconic) ကီၢ််� �စဲၣ််��ကျဲဲ�မုၢ်�် �ဖးးဒိၣ်��်တဖၣ််�အလိၤၤ�ဘၣ််�. 

တၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ကမၣ်တဖၣ်- တၢ်စံၣ်ညီၣ်အီၣ်လိး $75-$300 ဃိာ်-အါကတၢၢ်၁၅သီ

ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လၢၢအကွၢ်�် �ထွဲဲ�တၢ်် �3 = ပှၤၤ�လၢၢ ၂၁နံၣ်��်ဒီးး�အဖီီခိၣ်��်တဂၤၤ, အိၣ််��ဒီးး� NYSလံာ််��ပျဲဲ� လၢၢအမ့ၢ်�် � မိၢ််� �ပၢ်် �,  
ပှၤၤ�ကွၢ်�် �ထွဲဲ�နၤၤ, ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�တၢ်် �ကူၣ်�်�ဘၣ််�ကူၣ်�်�သ့့သရၣ််�/တၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�ကၠိိ�ပှၤၤ�သိၣ််��လိိတၢ်် �, မ့့တမ့ၢ်�် �  
ပှၤၤ�လၢၢအိၣ််��ဒီးး�မူူဒါါဖဲဲ in loco parentis.

၆



တၢ်် �ပာ််�ဆိိကတီၢ််� �တၢ်် �တဖၣ််�ဒီးး�တၢ်် �ထုးး�သံံကွံာ််���တၢ်် �တဖၣ််�

တၢ်် �သူူလီီမ့ၣ်�်�အတၢ်် �ပီးး�တၢ်် �လီီတဖၣ််�ဖဲဲတၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�အခါါမ့ၢ်�် �တၢ်် �ထီီဒါါတၢ်် �သိၣ််��
တၢ်် �သီီလၢၢ ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�ခဲဲလၢာ််��အဂီၢ််� �လီၤၤ�.

တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�တၢ်် �ကမၣ််�တဖၣ််�-  
တၢ်် �စံၣ်�်�ညီၣ််��အဆိိကတၢၢ််� �လၢၢတၢ်် �သူလူီီတဲဲစိိ မ့့တမ့ၢ်� � ဒိိလံာ်�်�တၢ်် �ကစီၣ််��တၢ်် �မၤၤကမၣ််�
ကဒိးး�န့ၢ်�် � တၢ်် �ပာ််�ဆိိကတီၢ််� �သးးစၢ်် �တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ခွဲးး��အသီီ ၁၂၀ဒီးး� တၢ်် �လုၢ်�် �သ့ၣ်�်�ခါါပတာ််�တၢ်် �
သိၣ််��တၢ်် �သီီ ၅ဘီီ န့ၣ်�်�လီၤၤ�. 

တၢ်် �စံၣ်�်�ညီၣ််��ခံံမံၤၤ�တမံၤၤ�လၢၢတၢ်် �ဘှီီ�ဘၣ််�က့ၤၤ�တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ခွဲးး��ဖဲဲဃုုလါါအတီၢ််� �ပူၤၤ�ကဒိးး�န့ၢ်�် �တၢ်် �
ထုးး�သံံကွံာ််���တၢ်် �အစှၤၤ�ကတၢၢ််� �တနံၣ်��လၢၢတၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ခွဲးး��အဂီၢ််� �ဒီးး�၅မးး န့ၣ်�်�လီၤၤ�.

NYS "တၢ်် �၀ံံသးးစူၤၤ�တၢ်် �တအိၣ််��အတၢ်် �သိၣ််��တၢ်် �သီီ"အဖီီလာ််�, ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�တဂၤၤ
လၢၢ၂၁နံၣ်��်အဖီီလာ််�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လၢၢသဲဲစးးဒီးး�သံးး�အိၣ််��လၢၢအသွံၢ််�� �ပူၤၤ� .၀၂ မ့့တမ့ၢ်�် � အါါ
န့ၢ်�် �တၢ်် �အံၤၤ� (တၢ်် �အပတီၢ််� �အံၤၤ�ကဲဲထီၣ်�်�သးးသ့့ခီီဖျိိ�တၢ်် �သူူတၢ်် �သ့့ထးးခိၣ်��် မ့့တမ့ၢ်�် � တၢ်် �
ကူးး�ကသံၣ််��ထံံ)တသ့ၣ်�်�ဘၣ််�. 

တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�တၢ်် �ကမၣ််�ဖၣ််�-  
တၢ်် �ပာ််�ဆိိကတီၢ််� �လံာ်�်�ပျဲဲ� ၆လါါ, $125 ထံံဖိိကီၢ််� �ဖိိတၢ်် �ဟ့ၣ်�်�တၢ်် �ကမၣ််�, ဒီးး� $100လၢၢ
တၢ်် �ပာ််�ဆိိကတီၢ််� �အတၢ်် �မၤၤကတၢၢ််� �ကွံာ််���အပှ့ၤၤ ��န့ၣ်�်�လီၤၤ�. 

တၢ်် �မၤၤကမၣ််�သဲဲစးးအဂၤၤကအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ထုးး�သံံကွံာ််���သးးစၢ်် �တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ခွဲးး�� အစှၤၤ�ကတၢၢ််� �တ
န်ံၣ်�� မ့့တမ့ၢ်� � တုၤၤ�လၢၢသးးနံၣ်��အိၣ််�� ၂၁(တၢ်် �လၢၢအယံာ်�်�အါါ၀ဲဲတမံၤၤ�မံၤၤ�), ဃုာ်�်�ဒီးး� $125 
ထံံဖိိကီၢ််� �ဖိိတၢ်် �ဟ့ၣ်�်�တၢ်် �ကမၣ််�, ဒီးး� $100လၢၢတၢ်် �အပှ့ၤၤ ��လၢၢတၢ်် �ပတံံထီၣ်�်�ကဒါါက့ၤၤ�တၢ်် �
ဟ့ၣ်�်�ခွဲးး��န့ၣ်�်�လီၤၤ�.

၇

!
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အ၀ဲဲသ့ၣ်�်�မ့်ၢ်� �အိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �မၤၤကမၣ််�သဲဲစးးအါါန့ၢ်�် �တမံၤၤ�န့ၣ်�်� တၢ်် �မနုၤၤ�တဖၣ််�ကကဲဲထီၣ်�်�လဲၣ်�်�?   

နဖိိသးးစၢ်် �တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ခွဲးး�� မ့့တမ့ၢ်�် � လံာ််��ပျဲဲ�ကဘၣ််�တၢ်် �ပာ််�ဆိိကတီၢ််� �အီၤၤ� အသီီ၆၀ဖဲဲအ၀ဲဲသ့ၣ်�်�ဘၣ် �်
တၢ်် �စံၣ််��ညီၣ််��အီၤၤ�လၢၢတၢ်် �မၤၤကမၣ််�တၢ်် �ခံံမံၤၤ�လၢၢအ၀ဲဲသ့ၣ်�်�အိၣ််��ဒီးး�သးးစၢ်် �တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ခွဲးး�� မ့့တမ့ၢ်�် � လံာ််��
ပျဲဲ�အခါါန့ၣ်� �်လီၤၤ�. 

အ၀ဲဲသ့ၣ်�်�အလံာ််��ပျဲဲ�တဖၣ််�ကဘၣ််�တၢ်် �ပာ််�ဆိိကတီၢ််� �အီၤၤ� အသီီ၆၀ဖဲဲအ၀ဲဲသ့ၣ်�်�ဘၣ် �်တၢ်် �စံၣ််��ညီၣ််��
အီၤၤ�ဒီးး�"သိိလ့ၣ်�်�တၢ်် �လဲၤၤ�တၢ်် �က့ၤၤ�တၢ်် �မၤၤကမၣ််�လၢၢအဒိၣ်��်"(ထီီဘိိအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �စိာ််��ထီၣ်�်�သၢၢမးးဒီးး�
အဖီီခိၣ်��်), ဒ််သိးး�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�ချ့့� မ့့တမ့ၢ်�် � ဒိိကွဲးး��တၢ်် �ကစီၣ််��ဖဲဲတၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�အခါါန့ၣ်� �်လီၤၤ�. ဖဲဲတၢ်် �
ပာ််�ဆိိကတီၢ််� �၀ံၤၤ�အလီၢ််� �ခံံ, နဖိိလၢၢအမ့ၢ်�် �သးးစၢ်် �ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�အံၤၤ�ဘၣ် �်တၢ်် �စံၣ််��ညီၣ််��အီၤၤ�လၢၢ၆လါါ
အတီၢ််� �ပူၤၤ�လၢၢတၢ်် �မၤၤကမၣ််�သိိလ့ၣ်�်�တၢ်် �လဲၤၤ�တၢ်် �က့ၤၤ�အတၢ်် �သိၣ််��တၢ်် �သီီတမံၤၤ� မ့့တမ့ၢ်�် � တၢ်် �မၤၤ
ကမၣ််�အဂၤၤခံံမံၤၤ�, အ၀ဲဲသ့ၣ်�်�သးးစၢ်် �တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ခွဲးး�� မ့့တမ့ၢ်�် � လံာ််��ပျဲဲ�အံၤၤ�ကဘၣ််�တၢ်် �ထုးး�သံံကွံာ််���အီၤၤ� 
အသီီ၆၀န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

ဖဲဲလံာ််��ပျဲဲ�တဘ့ၣ်�်�ဘၣ််�တၢ်် �ပာ််�ဆိိကတီၢ််� �အီၤၤ�အခါါ, နဖိိနီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�အသီီတဘျီီ�ကသ့့ဖဲဲတၢ်် �ပာ််�
ဆိိကတီၢ််� �၀ံၤၤ�အလီၢ််� �ခံံန့ၣ်� �်လီၤၤ�.  ဖဲဲလံာ််��ပျဲဲ�တဘ့ၣ်�်�အံၤၤ�ဘၣ််�တၢ်် �ထုးး�သံံကွံာ််���အီၤၤ�အခါါ, တၢ်် �အံၤၤ�တ
လီၤၤ�မၢ်် �ကွံာ််���၀ဲဲနီၢ််� �နီၢ််� �ဘၣ််�, ဒီးး�နဖိိကဘၣ််�က့ၤၤ�စးးထီၣ်�်�လၢၢအခီၣ်��်ထံးး�ဒီးး�ပတံံတၢ်် �လၢၢလံာ််��ပျဲဲ�အဂီၢ််� � ဖဲဲ
အသီီ60 ၀ံၤၤ�အလီၢ််� �ခံံန့ၣ်� �်လီၤၤ�.

ကွၢ်�် �ထံံသမံံသမိးး�နဖိိအတၢ်် �နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�တက့ၢ်�် �. 

ဆဲးး�လီၤၤ�မံၤၤ�လၢၢသးးစၢ်် �အတၢ်် �ရ်ဲၣ်��တၢ်် �ကျဲၤၤ��ဒီးး� NYS DMV - နကဒိးး�န့ၢ်�် �ဘၣ််�တၢ်် �ဘိးး�ဘၣ််�သ့ၣ်�်� 
ညါါဖဲဲတၢ်် �လီၤၤ�ဆီီအဆၢၢကတီၢ််� �တဖၣ််�(လဲးး�မးး, သိိလ့ၣ်�်�တၢ်် �လဲၤၤ�တၢ်် �က့ၤၤ�တၢ်် �မၤၤကမၣ််�အတၢ်် �စံၣ််��
ညီၣ််��, တၢ်် �ပာ််�ဆိိကတီၢ််� �ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လံာ််��ပျဲဲ�, ဒီးး�တၢ်် �ဘၣ််�ဒိိလၢၢကဲဲထီၣ်�်�သးးတဖၣ််�)ဘၣ််�တၢ်် �မၤၤ
အါါထီၣ်�်�အီၤၤ�ဖဲဲနဖိိတၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�အလံာ််��ကွဲးး��နီၣ်��်န့ၣ်� �်လီၤၤ�. 
http://dmv.ny.gov/dmv-records/monitor-my-
teen-driver-teens 

နကဘၣ််�ပၢၢဆှၢၢ�ရဲၣ်��ကျဲၤၤ��နီၣ််��၀ံာ််��ခံံတဖၣ််�န့ၣ်�်�လီၤၤ�. 

ဒ််မိၢ််� �ပၢ်် � မ့့တမ့ၢ်�် � ပှၤၤ�ကွၢ်�် �ထွဲဲ�တၢ်် �လၢၢအၢၣ််��လီၤၤ�ဟ့ၣ်�်�အခွဲးး�� 
လၢၢတၢ်် �ထုးး�ထီၣ်�်�ဟ့ၣ်�်�သးးစၢ်် �တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ခွဲးး�� မ့့တမ့ၢ်�် � လံာ််��
ပျဲဲ�ဆူူနဖိိအသိးး�, နအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ခွဲးး��တၢ်် �ယာ််�လၢၢကထူးး�
သံံကွံာ််���နဖိိအတၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ခွဲးး�� မ့့တမ့ၢ်�် � သးးစၢ်် �တၢ်် �နီၣ်��်သိိ
လ့ၣ်�်�လံာ််��ပျဲဲ�ဖဲဲနတူၢ်�် �ဘၣ််�လၢၢအ၀ဲဲသ့့တကြၢး�း�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�အခါါန့ၣ်� �်လီၤၤ�. မၤၤပှဲၤၤ�� DMVအလံာ််��ပတံံ 
MV-1W(တၢ်် �ဆိိကတီၢ််� �ကွံာ််���တၢ်် �အၢၣ််��လီၤၤ�ဟ့ၣ်�်�အခွဲးး��)ဒီီဟ့ၣ်�်�ထီၣ်�်�တၢ်် �အံၤၤ�ဆူ ူ
DMVအိၣ််��တက့ၢ်�် �. 

http://dmv.ny.gov/forms/mv1w.pdf

၈



တၢ်် �မၤၤအပတီၢ််� � ၃- လံာ်�်�ပျဲဲ�လၢၢတအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ဖီၣ််��ဃံးး�

လံာ််��ပျဲဲ�အလၢၢအပှဲၤၤ��လၢၢတအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ဖီၣ််��ဃံးး�တဘ့ၣ်�်�အံၤၤ�ကဘၣ် �်တၢ်် �ဆှၢၢ�အီၤၤ�ဒီးး�လံာ််��ပရၢၢ
ဆူူပှၤၤ�ကိးး�ဂၤၤဒဲးး�လၢၢအိၣ််��ဒီးး�သးးစၢ်် �တၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လံာ််��ပျဲဲ�ဖဲဲအ၀ဲဲသ့ၣ်�်�အိၣ််��ဖျဲၣ်�်��မုၢ်�် �နံၤၤ� ၁၈နံၣ်��်၀ံၤၤ�
အလီၢ််� �ခံံန့ၣ်� �်လီၤၤ�. လံာ််��ပျဲဲ�လၢၢတအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ဖီၣ််��ဃံးး�တဖၣ််�အံၤၤ�ဒ််သိးး�လိာ််��အသးးလၢၢပှၤၤ�သးး
ပှၢ်�် �အလံာ််��ပျဲဲ�ဒီးး�ဟ့ၣ်�်�နဖိိတၢ်် �အခွဲးး��အယာ််�တဖၣ််�လၢၢကနီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�ဖဲဲတၢ်် �လီၢ််� �ခဲဲလၢာ််��လၢၢ 
NYSအပူၤၤ�လၢၢတအိၣ််��ဒီးး� တၢ်် �တြီ�ီတၢ်် �ဟးး မ့့တမ့ၢ်�် � ပှၤၤ�ဆ့ၣ်�်�နီၤၤ�အတၢ်် �ပာ််�ပနီၣ်��်တဖၣ််�န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

သးးစၢ်် �လၢၢအဟံးး�န့ၢ်�် �ပှၤၤ�နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�တၢ်် �ကူၣ််��ဘၣ််�ကူၣ််��သ့့တၢ်် �မၤၤလိိတဖၣ််�-

နဖိိပတံံထီၣ်�်�အ၀ဲဲသ့ၣ်�်�အလံာ််��ပျဲဲ�အလၢၢအပှဲၤၤ��သ့့ဖဲဲသးးနံၣ်��် ၁၇နံၣ်��်ဖဲဲအ၀ဲဲသ့ၣ်�်�ဒိးး�န့ၢ်�် �ဘၣ််� ကၠိိ�ဖိိ
လံာ််��အုၣ််��သးးလၢၢတၢ်် �လၢၢထီၣ်�်�ပှဲၤၤ��အဂီၢ််� �(DMV form MV-285)လၢၢပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�တၢ်် �ကူၣ်�်�
ဘၣ််�ကူၣ်�်�သ့့တၢ်် �မၤၤလိိလၢၢဘၣ််�တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�အခွဲးး��န့ၣ်� �်လီၤၤ�. ဖဲဲန ၁၇နံၣ်��်ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�ဖျိိ�ထီၣ်�်�အတၢ်် �
ဒိးး�စဲးး�လၢၢကျဲဲ�ဖီီခိၣ်��်ဒီးး�ဟ့ၣ်�်�လီၤၤ� MV-285ဆူDူMVအခါါ အ၀ဲဲသ့ၣ်�်�ကဒိးး�န့ၢ်�် �ဘၣ် �်လံာ််��ပျဲဲ�လၢၢတ
အိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ဖီၣ််��ဃံးး�တဖၣ််�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. ဖဲဲနဖိိတဟ့ၣ်�်�လီၤၤ�အ၀ဲဲသ့ၣ်�်� MV-285လံာ််��ပတံံန့ၣ်� �်, အ၀ဲဲ
သ့ၣ်�်�ကဘၣ််�တၢ်် �ဆိိကမိၣ််��အီၤၤ�ဒံးး� ပှၤၤ�အိၣ််��ဒီးး�သးးစၢ်် �တၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လံာ််��ပျဲဲ�ဒီးး�ကဘၣ််�လူၤၤ�ပိာ််��ထွဲဲ� 
GDLတၢ်် �ဖီၣ််��ဃံးး�တဖၣ််�န့ၣ်� �်လီၤၤ�.  

တၢ်် �နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�လၢၢအပူၤၤ�ဖျဲဲ�အိၣ််��ဒီီတၢ်် �မၤၤလိိသ့့ထီၣ်�်�သးးန့ၣ်�်�လီၤၤ�.

တၢ်် �ဒိးး�န့ၢ်�် �ဘၣ် �်လံာ််��ပျဲဲ�လၢၢတၢ်် �အိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ဖီၣ််��ဃံးး�အံၤၤ�တပာ််�ဖျါါ�ထီၣ်�်�တၢ်် �မၤၤလိိတၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�  
အကတၢၢ််� �ဘၣ် �်. တၢ်် �အံၤၤ�ယံာ််��၀ဲဲအနံၣ်��်တဖၣ််�တချုး�း�ပှၤၤ�တဂၤၤနီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�သ့့ဂ့ၤၤ�ဂ့ၤၤ�ဘၣ် �်ဘၣ််�န့ၣ်� �်
လီၤၤ�. သးးစၢ်် �တဖၣ််�ကသ့ၣ်�်�ညါါပှၤၤ�လၢၢအ၀ဲဲသ့ၣ်�်�အကၠိိ� မ့့တမ့ၢ်�် � ကၠိိ�အဂၤၤလၢၢအသံံ မ့့တမ့ၢ်�် � ဘၣ််�ဒိိ  
နးးနးးကျံၤၤ��ကျံၤၤ��လၢၢသိိလ့ၣ်�်�တၢ်် �ဘၣ််�တိၢ််� �ဘၣ််�ထံးး�တဖၣ််�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. အ၀ဲဲသ့ၣ်�်�အိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ဘၣ််�ယိၣ််��
အါါန့ၢ်�် �ပှၤၤ�ထံံဖိိကီၢ််� �ဖိိအနီၣ်��်ဂံၢ််� �လၢၢအညီီနုၢ်�် �န့ၣ်� �်လီၤၤ�. သဆၣ််�ထီၣ်�်�အ၀ဲဲသ့ၣ်�်�အခံံလၢၢကမၤၤလိိဒီးး�မၤၤ
လိိသ့့ထီၣ်�်�သးးလၢၢတၢ်် �ပာ််�သူၣ်�်�ပာ််�သးးလၢၢတၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လၢၢအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ပူၤၤ�ဖျဲးး��အဂီၢ််� �တက့ၢ်�် �. 
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၁၀

တၢ်် �ဂ့်ၢ်� �လၢၢအကါါဒိၣ်��်တဖၣ််�

တိၢ််� �နီၣ််�� - တၢ်် �ဖီၣ််��ဃံးး�တဖၣ််�အိၣ််��၀ဲဲလၢၢတၢ်် �လီၢ််� �လၢၢနဖိိနီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�, တမ့ၢ်� �တၢ်် �လီၢ််� �လၢၢနအိၣ််��ဘၣ််�.

•	 မၤၤလိိထံံသးး, မၤၤလိိထံံသးး, မၤၤလိိထံံသးးတက့ၢ်�် �. 

•	 နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�သ့့၀ဲဲဒၣ်�်လၢၢပှၤၤ�နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�လၢၢအကွၢ်�် �ထွဲဲ�တၢ်် �န့ၣ်�်�လီၤၤ�. 

•	 ကဘၣ် �်အိၣ််��ခိးး�အစှၤၤ�ကတၢၢ််� �ဃုုလါါတချုး�း�တၢ်် �ဟံးး�န့ၢ်�် �ဘၣ််�  
တၢ်် �ဒိးး�စဲးး�လၢၢကျဲဲ�ဖီီခိၣ််��န့ၣ်�်�လီၤၤ�. 

•	 ဖဲဲတၢ်် �နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�လၢၢနယူယူီးး�၀့ၢ်�် �ပူၤၤ�အခါါ, သိိလ့ၣ်�်�ကဘၣ််�အိၣ််��ဒီးး�နီၣ််��ပတုာ်�်�ခံံခါါ
န့ၣ်�်�လီၤၤ�.

•	 ကဘၣ် �်ဖျိိ�ထီၣ်�်�ကျဲဲ�ဖီီခိၣ််��အတၢ်် �ဒိးး�စဲးး�ဒ််သိးး�ကန့ၢ်�် �ဘၣ််�သးးစၢ်် �တၢ်် �နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�လံာ်�်�ပျဲဲ�
န့ၣ်�်�လီၤၤ�.

•	 ကွၢ်�် �ဖဲဲလံာ်�်�ကဘျံးး��ပၤၤ ၄ လၢၢတၢ်် �ဂ့်ၢ်� �အဂၤၤအဂီၢ််� �တက့ၢ်�် �.သးးစၢ််
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•	 တၢ်် �နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�လၢၢ ဟါါ ၉နၣ််�ရ်ံၣ်��တုၤၤ� ဂီၤၤ� ၅နၣ််�ရ်ံၣ်��ဘၣ််�တၢ်် �တြီ�ီဃာ််�အီၤၤ�န့ၣ်�်�လီၤၤ�. 

•	 ပှၤၤ�လဲၤၤ�တၢ်် �ဖိိအိၣ််��သ့့ဒၣ်�်ထဲဲတဂၤၤလၢၢပှၤၤ�အိၣ််��လၢၢ ၂၁အဖီီလာ််�အဂီၢ််� �န့ၣ်�်�လီၤၤ�. 

•	 တဘၣ််�သူလူီီမ့ၣ်��အတၢ်် �ပီးး�တၢ်် �လီီဖဲဲတၢ်် �နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�အခါါဘၣ် �်(လၢၢပှၤၤ�နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�
ကိးး�ဂၤၤဒဲးး�အဂီၢ််� �)

•	 နီၣ််��သိိလ့ၣ်�်�ဖဲဲ NYCတသ့ၣ်�်�ဘၣ််�.

•	 ကွၢ်�် �ဖဲဲလံာ်�်�ကဘျံးး��ပၤၤ ၆လၢၢတၢ်် �ဂ့်ၢ်� �အဂၤၤအဂီၢ််� �တက့ၢ်�် �.သးးစၢ််
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တၢ်် �သံံကွၢ်�် �တဖၣ််�လၢၢဘၣ် �်ဃးးဒီးး�လံာ်�်�လၢၢတၢ်် �ထုးး�ထီၣ်�်�ရၤၤလီၤၤ�တဖၣ််� မ့့
တမ့ၢ်� � ကမၤၤလိာ််��လံာ်�်� အဒိိတဖၣ််�အဂီၢ််� �, ဆဲးး�ကျၢၢ�- 

နယူယူီးး�ကီၢ််� �စဲၣ်�်�တၢ်် �အိၣ််��ဆူၣ််��အိၣ််��ချ့့�၀ဲၤၤ�ကျိၤၤ��

ပဒိၣ်��်အ၀ဲၤၤ�ကျိၤၤ��လၢၢတၢ်် �အိၣ််��ဆူၣ်�်�အိၣ််��ချ့့�လၢၢဘၣ် �်ဃးးဒီးး�တၢ်် �ဖံးး�တၢ်် �
မၤၤဒီးး�တၢ်် �ဒီီသဒၢၢတၢ်် �ဘၣ် �်ဒိိဘၣ််�ထံးး�
လီီတဲဲစိိ- (518) 402-7900
လီီပရၢၢ- injury@health.ny.gov

တၢ်် �ဂ့ၢ်�် �တၢ်် �ကျိၤၤ��အဂၤၤလၢၢတၢ်် �ဖျိိ�ထီၣ်�်�ပှၤၤ�နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�လံာ််��ပျဲဲ�တၢ်် �သိၣ််��တၢ်် �
သီီအဂီၢ််� �, လဲဲဆူ ူနယူူယီးး�ကီၢ််� �စဲၣ််��သိိလ့ၣ်�်�တဖၣ််�၀ဲၤၤ�ကျိၤၤ�� ပှာ်�်�ယဲၤၤ�သန့့ဖဲဲ -
www.dmv.ny.gov/youngerdriver

ဘၣ််�တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�မၤၤစၢၤ�ၤလၢၢကီၢ််� �ပူၤၤ�တၢ်် �ပၢၢတၢ်် �ဆှၢၢ�ကျဲဲ�မုၢ်�် �ဒိၣ်��်လၢၢသိိလ့ၣ်�်�တဖၣ််�တၢ်် �လဲၤၤ�တၢ်် �က့ၤၤ�အ
တၢ်် �ပူၤၤ�ဖျဲးး��လၢၢစ့့တိာ််��ပာ််�လၢၢအဘၣ််�တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�အီၤၤ�လၢၢNYS၀့ၢ််� �ခိၣ်��်သိိလ့ၣ်�်�တၢ်် �လဲၤၤ�တၢ်် �က့ၤၤ�အတၢ်် �
ပူၤၤ�ဖျဲးး��ကမံးး�တံာ််��န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

Translated by Tone, the translation department at The Center,  
with permission from the New York State Department of Health.
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