Nhitng gi s& xay ra sau khi tiém vac-xin COVID-19

Viéc tiém chling COVID-19 s& gitip bdo vé quy vi khdi bi mac COVID-19. Quy vi c6 thé gdp phai mot sb tac
dung phu, 1a nhitng dau hiéu binh thudng cho thay co thé quy vi dang xay dung hang rao bao vé. Cac tac
dung phu nay cé thé gay anh hudng dén kha nang thuc hién cac hoat déng hang ngay, nhung s& bién
mat sau vai ngay.
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Néu quy vi bi dau hodc kho chiu, hdy trao déi vai bac si vé viéc st dung thubc khéng ké toa nhu iburofen,
aspirin, antihistamines hodc acetaminophen dé gidm bat ky cdm gidc dau dén va khé chiu nao ma quy vi
c6 thé trai qua sau khi tiém vac-xin.
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Khi nao can goi bac st
Trong hau hét cac trudng hop, cdm giac kho chiu do sét hodc dau |a binh thudng. Hay goi cho bac st hodc
nha cung cap dich vu chdm séc strc khde cla quy vi:

e Tinh trang man d6 hodc dé bi dau & vi tri tiém tang |&n sau 24 gid

e Néu cac tac dung phu khién quy vi lo ngai va cé vé khéng mat di sau vai ngay

Néu quy vi tiém vac-xin COVID-19 va quy vi cho rdng minh cé thé cé phan trng di ing nghiém trong sau khi
roi khoi noi chling ngtra, hiy di chdm séc y té ngay bang cach goi cho s6 911.
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e Tac dung phu cé thé gdy dnh hudng dén kha nang sinh hoat hang ngay cia quy vi, nhung s& bién
mat sau vai ngay.

e V&i hdu hét céc loai vac-xin COVID-19, quy vi s& can tiém 2 liéu thi mdi dd hiéu qua. Hay tiém lan
th( hai ngay ca khi quy vi gap tac dung phu sau lan tiém dau, trir khi nha cung cap vac-xin hodc
bac st cla quy vi dé nghi khong tiém 1an hai.

e Cothé quy vi s&@ mat mot thai gian dé xay dung kha nang bdo vé sau bat ky 1an tiém chdng nao.
Vac-xin COVID-19 yéu cau 2 lan tiém cé thé khong bao vé duoc cho quy vi cho dén thoi diém mot
hodc hai tudn sau lan tiém th hai.
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